
ぢんぜéどとん  
äÜ äÜë　Ñ¡Ü äëóç¿ñôñÖó　 ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç がだば

(ëí£ëíßÜöíÖÜ ぜóÖóïöñëïöçÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　, ÖíÜ¡ó ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó 
づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½)

がÜßëÜçÜ¿áÖ▲½ó äÜ¢ñëöçÜçíÖó　½ó âó£óôñï¡óê ó (ó¿ó) 0ëóÑóôñï¡óê ¿óî 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖó　½ 　ç¿　0öï　 ÑÜßëÜçÜ¿áÖ▲ñ  ç£ÖÜï▲ ëÜÑóöñ¿ñú, 
ïäÜÖïÜëï¡í　 äÜ½Üàá ÜëÇíÖó£íîóú, Üôëñ¢ÑñÖóú, äëñÑäëó　öóú, ¿0ßí　 
ÑÜßëÜçÜ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Çëí¢ÑíÖ ó 0ëóÑóôñï¡óê ¿óî äÜ ßñï¡Üë▲ïöÖÜú 
(ßñ£çÜ£½ñ£ÑÖÜú ó¿ó Öí ¿áÇÜöÖ▲ê Üï¿Üçó　ê) äñëñÑíôñ ó½Üàñïöçí, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ÑñÖñ¢Ö▲ê ïëñÑïöç, ßñï¡Üë▲ïöÖÜ½Ü ç▲äÜ¿ÖñÖó0 ëíßÜö, äëñÑÜïöíç¿ñÖó0 
Üï¿ÜÇ, Ü¡í£íÖó0 óÖÜú äÜÑÑñë¢¡ó.

がÜßëÜçÜ¿áÖ▲ñ äÜ¢ñëöçÜçíÖó　 âó£óôñï¡óê ó (ó¿ó) 0ëóÑóôñï¡óê ¿óî 
äëóç¿ñ¡í0öï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó Üôëñ¢ÑñÖó　½ó ç îñ¿　ê çÜïäÜ¿ÖñÖó　 
ÖñÑÜïöí0àóê  Üôëñ¢ÑñÖó0 ß0Ñ¢ñöÖ▲ê ïëñÑïöç Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜïöíçÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.

がÜßëÜçÜ¿áÖ▲ñ äÜ¢ñëöçÜçíÖó　 ½ÜÇÜö äëóç¿ñ¡íöáï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ 
Üôëñ¢ÑñÖóñ½ ¡í¡ Üö ëÜÑóöñ¿ñú Ññöñú, ÜßÜôí0àóêï　 ç ÑíÖÖÜ½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó, öí¡ ó Üö ÑëÜÇóê âó£óôñï¡óê ó  0ëóÑóôñï¡óê 
¿óî, ó£é　çóçüóê ¢ñ¿íÖóñ ÜïÜàñïöçóöá ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖÜ0 äÜ½Üàá. ぢëó 
~öÜ½ ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ÜÖí  ÑÜ¿¢Öí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £í¡¿0ôñÖÖ▲½ó Öí 
ÜïÖÜçíÖóó £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ÑÜÇÜçÜëí½ó «だ 
ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó».

んÑ½óÖóïöëíîó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ç ¿óîñ ÜäÜ¿ÖÜ½ÜôñÖÖ▲ê 
ëíßÜöÖó¡Üç (£íçñÑÜ0àñÇÜ, ñÇÜ £í½ñïöóöñ¿ñú, äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç ó 
ÑëÜÇóê) çäëíçñ Üßëíöóöáï　 £í Ü¡í£íÖóñ½ ïäÜÖïÜëï¡Üú äÜ½Üàó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½Ü Üôëñ¢ÑñÖó0 ¡í¡ ç ÜïöÖÜú (Öí ëÜÑóöñ¿áï¡Ü½ ïÜßëíÖóó, ç 
ôíïöÖÜú ßñïñÑñ), öí¡ ó ç äóïá½ñÖÖÜú (ç çóÑñ Üßé　ç¿ñÖó　, äóïá½í) âÜë½ñ.

 ぢÜ¢ñëöçÜçíÖó　 âó£óôñï¡óê ó¿ó 0ëóÑóôñï¡óê ¿óî ½ÜÇÜö äëóç¿ñ¡íöáï　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖóñ½ öÜ¿á¡Ü Öí ÑÜßëÜçÜ¿áÖÜú ÜïÖÜçñ. だö¡í£ ç 
Ü¡í£íÖóó ïäÜÖïÜëï¡Üú äÜ½Üàó ó¿ó çÖñïñÖóó ÑÜßëÜçÜ¿áÖ▲ê äÜ¢ñëöçÜçíÖóú  
Öñ ½Ü¢ñö ïÜäëÜçÜ¢Ñíöáï　 ¡í¡ó½ó-¿óßÜ äÜï¿ñÑïöçó　½ó Ñ¿　 Ññöñú.

ぞñ ÑÜäÜï¡íñöï　 äëóÖÜ¢ÑñÖóñ Çëí¢ÑíÖ ó 0ëóÑóôñï¡óê ¿óî ç ¡í¡óê-¿óßÜ 
âÜë½íê, ç ôíïöÖÜïöó äÜöñ½:

- çÖñïñÖó　 £íäóïñú ç ÑÖñçÖó¡ó, öñöëíÑó ÜßÜôí0àóêï　, çÜïäóöíÖÖó¡Üç, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ÖíêÜÑ　àóêï　 ç ëÜÑïöçñÖÖ▲ê, ïñ½ñúÖ▲ê ó äëó　öñ¿áï¡óê 
ÜöÖÜüñÖó　ê ï ¢ñëöçÜçíöñ¿　½ó Ü ÖñÜßêÜÑó½Üïöó çÖñïñÖó　 ÑñÖñ¢Ö▲ê ïëñÑïöç 
ó (ó¿ó) öÜçíëÜç ó ½íöñëóí¿Üç;

- äëóÖ　öó　 ëñüñÖóú ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú, Üß　£▲çí0àóê çÖñïñÖóñ 
ÑñÖñ¢Ö▲ê ïëñÑïöç;

- £íÖó¢ñÖó　 ÜîñÖÜ¡ ÜßÜôí0àó½ï　, çÜïäóöíÖÖó¡í½ ç ï¿Üôíñ ÖñÜ¡í£íÖó　 
óê ëÜÑóöñ¿　½ (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) äÜ½Üàó ç çóÑñ ÑñÖñ¢Ö▲ê 
ïëñÑïöç ó ö.Ñ.

ぢëó ÜßëíàñÖóó £í Ü¡í£íÖóñ½ äÜ½Üàó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ 
Üß　£íÖÜ äëÜóÖâÜë½óëÜçíöá âó£óôñï¡Üñ ó¿ó 0ëóÑóôñï¡Üñ ¿óîÜ Ü îñ¿　ê 
äëóç¿ñôñÖó　 äÜ½Üàó (ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ öñ¡ÜàñÇÜ ëñ½ÜÖöí, Ü¡ëñä¿ñÖóñ 



½íöñëóí¿áÖÜú ßí£▲, äëÜçñÑñÖóñ ½ñëÜäëó　öóú äÜ Ü¡ëñä¿ñÖó0 £ÑÜëÜçá　 Ññöñú 
ó ö.Ñ.)

でäÜÖïÜëï¡í　 ó¿ó ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖí　 äÜ½Üàá ½Ü¢ñö ç▲ëí¢íöáï　 ç 
ÑÜßëÜçÜ¿áÖÜ½ ßñ£çÜ£½ñ£ÑÖÜ½ ¿óôÖÜ½ öëÜÑñ ëÜÑóöñ¿ñú äÜ ëñ½ÜÖöÜ 
äÜ½ñàñÖóú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, Ü¡í£íÖó　 äÜ½Üàó ç äëÜçñÑñÖóó 
½ñëÜäëó　öóú ó ö.Ñ.

づíïêÜÑÜçíÖóñ äëóç¿ñôñÖÖ▲ê ïëñÑïöç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖóñ½ 
ÑÜ¿¢ÖÜ äëÜó£çÜÑóöáï　  ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿ñç▲½ Öí£ÖíôñÖóñ½ ç£ÖÜïí. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëóç¿ñôñÖÖ▲ê ïëñÑïöç ÑÜ¿¢ÖÜ ÜïÜàñïöç¿　öáï　 Öí ÜïÖÜçñ 
ï½ñö▲ ëíïêÜÑÜç, öëÜÑÜçÜÇÜ ïÜÇ¿íüñÖó　 ó í¡öÜç ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ê ëíßÜö.

ぢëóñ½ ïëñÑïöç - äëÜó£çÜÑóöï　 Öí ÜïÖÜçíÖóó äóïá½ñÖÖÜÇÜ £í　ç¿ñÖó　 
ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿　 Öí ó½　 ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó 
ÑÜÇÜçÜëí äÜ¢ñëöçÜçíÖó　, £í¡¿0ôíñ½ÜÇÜ ç ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜ½ äÜë　Ñ¡ñ, ç ¡ÜöÜëÜ½ 
ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá Üöëí¢ñÖ▲:

- ïÜ½½í ç£ÖÜïí;
- ¡ÜÖ¡ëñöÖí　 îñ¿á óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ïëñÑïöç;
- ëñ¡çó£óö▲ ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿　;
- Ñíöí çÖñïñÖó　 ïëñÑïöç.
がÜßëÜçÜ¿áÖ▲ñ äÜ¢ñëöçÜçíÖó　 ½ÜÇÜö ß▲öá äñëñÑíÖ▲ Üôëñ¢ÑñÖó0ç 

Öí¿óôÖÜú âÜë½ñ, äÜ ßñ£Öí¿óôÖÜ½Ü ëíïôñöÜ, ç ÖíöÜëí¿áÖÜ½ çóÑñ, ç âÜë½ñ 
äñëñÑíôó Üßéñ¡öÜç óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú ïÜßïöçñÖÖÜïöó, ï Üß　£íöñ¿áÖ▲½ 
Üöëí¢ñÖóñ½ ç ÜôñöÖ▲ê ëñÇóïöëíê.

ぢñëñÑíôí ÑñÖñÇ ç Öí¿óôÖÜú âÜë½ñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
äóïá½ñÖÖ▲½ £í　ç¿ñÖóñ½ ¿óîí, äñëñÑí0àñÇÜ ïëñÑïöçí. ぢëó äñëñÑíôñ 
ÑñÖñ¢Ö▲ê ç£ÖÜïÜç äÜ ßñ£Öí¿óôÖÜ½Ü ëíïôñöÜ ç ä¿íö、¢ÖÜ½ ÑÜ¡Ü½ñÖöñ ÑÜ¿¢ÖÜ 
ß▲öá Ü¡í£íÖÜ îñ¿ñçÜñ Öí£ÖíôñÖóñ ç£ÖÜïí.

がÜßëÜçÜ¿áÖ▲ñ äÜ¢ñëöçÜçíÖó　 äëñÑäëó　öóú, ÜëÇíÖó£íîóú ó Üôëñ¢ÑñÖóú, 
ÑñÖñ¢Öí　 äÜ½Üàá ëÜÑóöñ¿ñú çÖÜï　öï　 ôñëñ£ Üôëñ¢ÑñÖó　 ßíÖ¡Üç, 
ßÜêÇí¿öñëó0 Üôëñ¢ÑñÖó　, îñÖöëí¿ó£ÜçíÖÖÜ0 ßÜêÇí¿öñëó0 ÜëÇíÖí 
Üäëíç¿ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, ó ÑÜ¿¢Ö▲ Üôóö▲çíöáï　 Öí öñ¡Üàñ½ ïôñöñ äÜ 
ïäñîóí¿áÖ▲½ ïëñÑïöçí½ ï Ü¡í£íÖóñ½ îñ¿ñçÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　 ç£ÖÜïí.

だßàñïöçñÖÖ▲ñ ÜëÇíÖ▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óê ¡Ü½äñöñÖîóñú ½ÜÇÜö 
ÜïÜàñïöç¿　öá ¡ÜÖöëÜ¿á £í äñëñÑíÖÖ▲½ó Üôëñ¢ÑñÖó0 ïëñÑïöçí½ó. 
んÑ½óÖóïöëíîó　 Üôëñ¢ÑñÖó　 Üß　£íÖí äëñÑïöíçóöá Üöôñö Üß óïäÜ¿á£ÜçíÖóó 
ÑÜßëÜçÜ¿áÖ▲ê äÜ¢ñëöçÜçíÖóú äÜ öëñßÜçíÖó0  ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ ÜëÇíÖí.

ぢëó äëóç¿ñôñÖóó ÑÜßëÜçÜ¿áÖ▲ê ç£ÖÜïÜç ëÜÑóöñ¿ñú Öí ëñ½ÜÖö 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó ÑëÜÇóñ ëíïêÜÑ▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 
Üôëñ¢ÑñÖó　, íÑ½óÖóïöëíîó　 Üß　£íÖí äëñÑïöíç¿　öá äóïá½ñÖÖ▲ñ Üöôñö▲ Üß 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ïëñÑïöç, ç▲äÜ¿ÖñÖóó ëíßÜö でÜçñöÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó¿ó ÑëÜÇÜ½Ü 
ÜßàñïöçñÖÖÜ½Ü ÜëÇíÖÜ Ñ¿　 ëíïï½ÜöëñÖó　 Öí ¡ÜÖâñëñÖîó　ê.

がíÖí　 óÖâÜë½íîó　 ç Üß　£íöñ¿áÖÜ½ äÜë　Ñ¡ñ ÑÜ¿¢Öí ëí£½ñàíöáï　 Öí 
Üâóîóí¿áÖÜ½ ïíúöñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　.

ぞñ ÑÜäÜï¡íñöï　 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑÜßëÜçÜ¿áÖ▲ê äÜ¢ñëöçÜçíÖóú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖóñ½ Öí îñ¿ó, Öñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ÜïöíçÖÜú 



Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó Öñ ç ïÜÜöçñöïöçóó  ï äÜ¢ñ¿íÖó　½ó ¿óîí, ïÜçñëüóçüñÇÜ 
äÜ¢ñëöçÜçíÖóñ.

だöçñöïöçñÖÖÜïöá £í îñ¿ñçÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑÜßëÜçÜ¿áÖ▲ê 
äÜ¢ñëöçÜçíÖóú Öñïñö ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　.

だëÇíÖ Üäëíç¿ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Öñïñö ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ 
¡ÜÖöëÜ¿　 £í ëíßÜöÜú äÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 äÜÑçñÑÜ½ïöçñÖÖ▲½ó Üôëñ¢ÑñÖó　½ó 
ÑÜßëÜçÜ¿áÖ▲ê äÜ¢ñëöçÜçíÖóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ½ (ぢÜë　Ñ¡Ü½) 
äëóÖ　ö▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó Üôëñ¢ÑñÖó　½ó.


