
 



 2 

Содержание основной образовательной программы  
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА № 2 «ЗВЁЗДОЧКА» МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ ОКРУГ СИМФЕРОПОЛЬ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 4 

1.1. Пояснительная записка 4 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 13 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 15 

1.2. Целевые ориентиры освоения Программы 28 

1.3. 
Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 
30 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 34 

2.1 Общие положения 35 

2.2. 
Образовательная деятельность в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 
38 

2.2.1.  Дошкольный возраст 45 

2.3. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников 

53 

2.4. 
Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
63 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 66 

2.6. 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 
69 

2.7. 
Наиболее существенные характеристики содержания  Программы 

 (специфика национальных, социокультурных и иных условий) 
71 

2.8. Традиции Учреждения или Группы 73 

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 73 

3.1. 
Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка 
74 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 77 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 80 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы  91 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 93 



 3 

3.6. Планирование образовательной  деятельности 99 

3.7. Режим дня и распорядок 113 

3.8. 

Перспективы работы по совершенствованию и развитию 

содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию 

нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, 

кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

116 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 118 

3.10. Перечень литературных источников 121 

4. Краткая презентация программы  

 



 4 

I. Целевой раздел 
Пояснительная записка 

 

Система Дошкольного образования постоянно изменяется, 

совершенствуется, обновляется. Она выполняла и выполняет важнейший 

социальный заказ общества, является одним из факторов его развития. В 

Федеральном Законе РФ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 44) 

поддерживается роль родителей, которые являются первыми педагогами. В их 

обязанность входит развитие основ физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка. 

“Детство — этап подготовки к будущей жизни ребёнка», который 

является уникальным и имеет огромное значение в его развитии.  

Период от рождения до поступления в школу является, по признанию 

специалистов всего мира, возрастом наиболее стремительного физического и 

психического развития ребенка, первоначального формирования физических и 

психических качеств, необходимых человеку в течение всей последующей 

жизни, качеств и свойств, делающих его человеком. Особенностью этого 

периода, отличающей его от других, последующих этапов развития, является 

то, что он обеспечивает именно общее развитие, служащее фундаментом для 

приобретения в дальнейшем любых специальных знаний и навыков и усвоения 

различных видов деятельности. Формируются качества и свойства психики 

детей, которые определяют собой общий характер поведения ребенка, его 

отношение ко всему окружающему. Реализация специфических возрастных 

возможностей психического развития происходит благодаря участию 

дошкольников в соответствующих возрасту видах деятельности — игре, 

речевом общении, рисовании, конструировании, музыкальной деятельности и 

др. Организация этих видов деятельности, руководство ими, забота об их 

совершенствовании, о приобретении ими коллективного и (по мере накопления 

детьми соответствующего опыта) свободного самодеятельного характера 

должны постоянно находиться в центре внимания педагогов. Быть человеком 

— это значит не только быть “таким, как все”, владеть всем, чем владеют 
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другие, но и быть неповторимой индивидуальностью с собственными вкусами, 

интересами и способностями.  

Только сочетание возрастного и индивидуального подходов в воспитании 

и обучении детей может обеспечить их эмоциональное благополучие и 

полноценное психическое развитие.  

В России,  дошкольное образование совсем недавно получило статус 

самостоятельного уровня общего образования. В связи с этим, был разработан 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (далее – Стандарт, ФГОС ДО), который определяет понятие 

качественного дошкольного образования, ориентируя систему дошкольного 

образования в России на создание условий для позитивной социализации и 

индивидуализации ребенка дошкольного возраста, для развития каждого 

ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями.  

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее - 

Программа) является документом,  представляющим модель образовательного 

процесса МБДОУ № 2 «Звёздочка» (далее –ДОУ), разработана в соответствии 

ФГОС ДО, на основе Примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования (утвержденной решением федерального учебно - 

методического объединения по общему образованию, протокол №2/15 от 

20.05.2015г.), и с учётом целевых ориентиров примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы», региональной программы «Крымский веночек», а так же с учетом 

особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников и их родителей. Является одним из основных 

нормативных документов, регламентирующих его жизнедеятельность. Она 

наряду с Уставом служит основой для лицензирования, аттестации, изменения 

бюджетного финансирования, организации платных образовательных услуг в 

соответствии с социальным заказом родителей (законных представителей). 

Программа определяет организацию и содержание образовательного процесса 

и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
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деятельности, обеспечивающую социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей. 

Программа, ориентированная на ребенка, основана на глубокой 

уверенности, что каждый ребенок имеет право на образование, опирается на 

сильные стороны ребенка и предоставляет ему широкие возможности для 

активного, осмысленного познания мира посредством игры и других, 

адекватных возрасту ребенка форм и методов образования. При этом педагог 

является партнером и помощником ребенка, постоянно отвечая на вопрос: как 

обеспечить наиболее полное, возрастосообразное развитие каждого ребенка в 

соответствии с его реальными интересами, склонностями и возможностями. 

Программа уделяет особое внимание созданию развивающей среды, роли 

семьи в образовании маленького ребенка, оценивает взаимодействие взрослых 

с детьми как центральный пункт системы дошкольного образования, отмечает 

роль оценки развития детей и подробно характеризует проектный способ 

образования в этом возрасте.  

Программа опирается на междисциплинарные исследования природы 

детства как особого культурно-исторического феномена в развитии 

человечества, на историко-эволюционный подход к развитию личности в 

природе и обществе, культурно - деятельностную психологию социализации 

ребенка, педагогическую антропологию, педагогику достоинства и педагогику 

сотрудничества. Согласно историко-эволюционному, культурно-

деятельностному подходам к развитию ребенка накопленные в опыте 

предыдущих поколений знания не просто передаются напрямую от взрослого к 

ребенку, а ребенок сам активно приобретает собственный опыт, творчески 

созидает собственные знания и смыслы, строит взаимодействия в совместно-

разделенной деятельности и в общении с другими детьми и взрослыми. Таким 

образом, знания и смыслы не механически усваиваются, а  активно создаются 

(конструируются) самим ребенком в процессе взаимодействия и диалога с 

природным и социальным миром. 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития 

дошкольников, социальных и материальных условий, открывающих 
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возможности позитивной социализации ребенка, формирования у него доверия 

к миру, к людям и к себе, его личностного и познавательного развития, 

развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в 

сотрудничестве с взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение 

здоровья и безопасности детей. Социальная ситуация развития определяется:  

-  местом ребенка в обществе;  

-  общественными требованиями и ожиданиями относительно возрастных норм 

поведения детей, соответствующими исторически сложившемуся образу 

детства; -  интересами самого ребенка, характером и содержанием его 

активности. Формируемая социальная ситуация развития выступает как 

источник социализации и развития личности ребенка, определяет уклад 

жизнедеятельности дошкольника, включая формы и содержание общения и 

совместной деятельности ребенка в семье и в образовательной организации. 

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и 

социализации дошкольников конструируется мотивирующая образовательная 

среда. 

Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий 

развития детей, включая пространственно-временные (гибкость и 

трансформируемость пространства и его предметного наполнения, гибкость 

планирования), социальные (формы сотрудничества и общения, ролевые и 

межличностные отношения всех участников образовательных отношений,  

включая педагогов, детей, родителей (законных представителей), 

администрацию), условия детской активности (доступность и разнообразие 

видов деятельности, соответствующих возрастно-психологическим 

особенностям дошкольников, задачам развития каждого ребенка), материально-

технические и другие условия образовательной деятельности. 

Педагоги и все, кто работает с детьми, осознают, что они играют 

важнейшую роль в развитии у детей самоуважения и уверенности в себе, 

желания и умения учиться на протяжении всей жизни, умения жить и работать 

с другими людьми, а также межкультурной и межличностной толерантности. 
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Педагогам необходимо пространство для принятия профессиональных 

решений, а также для своего собственного личностного и профессионального 

развития, которое необходимо им для воспитания этих качеств у вверенных им 

детей. Программа предлагает такие возможности для педагогического 

творчества в работе с детьми и их семьями в детском саду, а также в 

профессиональных сообществах, являясь, таким образом, примером «сетевого» 

профессионального взаимодействия. Сетевой характер Программы, принцип 

формирования команды единомышленников среди педагогов является одним из 

необходимых условий  

ее успешной работы. 

Основная общеобразовательная программа разработана рабочей группой 

педагогов МБДОУ № 2 «Звёздочка» в составе: старшего воспитателя  

Абдулкадырова Э.Р., воспитателей ДОУ : Изванова С.Ш., Мазуниной Ж.В.  

№ Название программы Автор, место и год издания, кем 

утверждена. 

Основная 

 «От рождения до школы» 
Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования. – 

5-е изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2019.  

Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, 

М.А.  Васильева. 

Региональные 

 "Крымский веночек" г. Симферополь 2020г., 

КРИППО, МОН АРК 

 

  Основная общеобразовательная  программа представляет  собой модель 

процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты 

их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в 

каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками 

физической и психологической  готовности к школе. Программа направлена на 

создание условий  для разностороннего гармоничного развития  детей с учётом 

их возрастных и индивидуальных особенностей  в пяти образовательных 

областях: физической, социально-коммуникативной, познавательной, речевой и 

художественно-эстетической.   

Нормативно-правовой базой для разработки Программы  является: 
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 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

21.01.2019 г. №31 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. №1155. 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН» 

2.4.3049-13 с изменениями – ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 27.08.2015 г. № 41) 

 Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования"   

 Приказ Минпросвещения России от 21 января 2019 года №32 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. № 1014» 

 Устав, регистрационный № 2303  от 22.05.2018 г., утвержденный 

администрацией города Симферополя 

 Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 
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 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под  редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,  М.А.  

Васильевой, разработанная в соответствии с ФГОС ДО. 

 Региональная программа «КРЫМСКИЙ ВЕНОЧЕК» и методические 

рекомендации по межкультурному образованию  детей дошкольного 

возраста в Крыму,  авторы: Мухоморина Л. Г., Араджиони М. А., Горькая 

А., Кемилева Э. Ф., Короткова С. Н., Пичугина Т. Алексеевна., Тригуб Л. 

М., Феклистова Е. В., 2020 г. 

В соответствии с федеральным государственным стандартом дошкольного 

образовании, «...Программа разрабатывается и утверждается Организацией 

самостоятельно в соответствии с настоящим Стандартом и с учётом 

Примерных программ ...», является обязательным нормативным документом, 

разрабатываемым и реализуемым, согласно п. 5 и 6, ст. 12, гл. 2 Закона РФ 

No273 «Об образовании в Российской Федерации». 

Учет образовательной среды Крымского региона  представлен  работой по 

программе «Крымский веночек», учебному пособию Сакирдоновой Т.И. 

«Экологическое воспитание дошкольников в Крыму» учебным пособием Э. Ф. 

Кемилевой, Т. В. Лапшиной, Л. В. Огурцовой «Путешествуем по Крыму», 

учебным пособием Т. И. Титовой «Основы православной культуры Крыма», А. 

Г. Герцена «Крым. Памятники славы и бессмертия». Крымский полуостров 

является полиэтническим и поликонфессиональным регионом. В этой связи 

особое значение приобретает проблема всестороннего этнического просвещения 

дошкольников и привития им навыков толерантного взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми.  

Дошкольный период является благоприятным для погружения ребенка в 

истоки региональной культуры, включения его в углубленное человекознание, 

для пробуждения в нем потребности в познании окружающих условий, общего 

для всех жизненного пространства, для интегрированного усвоения местных 

историко-культурных и климатических особенностей, конкретных традиций, 

национальных, географических, и регионально-культурных особенностей своей 

социальной среды. В Программе МБДОУ раскрывается использование 
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регионального компонента как одного из средств социализации дошкольников, и 

предполагает раскрытие следующих аспектов разносторонне:  

- Знакомство с родным краем входит в образовательный процесс, 

выстроенный на основе доминирующих целей программы, в которую 

гармонично вписывается краеведческий материал. 

- Введение регионального содержания с учётом принципа постепенного 

перехода от более близкого ребёнку, личностно значимого (дом, семья), к 

менее близкому – культурно-историческим фактам. 

- Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, 

природе родного края: дети сами выбирают деятельность, в которой они 

хотели бы участвовать, чтобы отразить свои чувства и представления об 

увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, 

изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование, 

благоустройство и охрана окружающей природы).  

- Знакомство с традициями разных конфессий. 

В результате сложившейся системы работы педагогического коллектива с 

учетом вышеперечисленных факторов, выделены следующие задачи по 

реализации части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений:  

- воспитывать у ребенка начала духовной культуры, формирование 

духовно-нравственного отношения: 

- к семье, родному дому, городу, Крыму, Родине, 

- к природе родного края, 

- к языку, истории и культурному наследию своего народа. 

- воспитывать у ребенка  уважение, симпатию, добрые  чувства к людям 

иных национальностей, обучать этике межнационального общения и «культуре 

мира». 

– формировать у детей старшего дошкольного возраста начала культуры 

мышления. 

– способствовать глубокому проникновению в свой внутренний мир и в 

сложный мир межчеловеческих отношений  
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– научить ребенка размышлять о разных сторонах жизни,  углубить его 

восприятие и оценку всего окружающего, 

– помочь взрослым  в комплексном воспитании гармоничного и 

культурного человека.  

Характеристика МБДОУ № 2 «Звёздочка» 

 
№ Основные показатели Полная информация 

1 Полное название 

образовательного учреждения 

 

 

 

Сокращённое  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА 

 № 2 «ЗВЁЗДОЧКА» МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ ОКРУГ СИМФЕРОПОЛЬ 

РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

 

МБДОУ № 2 «Звёздочка» 

2 Юридический  адрес 

 

Фактический    адрес 

295017, г. Симферополь, ул.И. Гаспринского, 21

  

295017, г. Симферополь, ул. И. Гаспринского, 21 

3 Учредителем МБДОУ  Управление образования Администрации 

г.Симферополя. 

4 Режим  работы  

 

 Смешанный:  

12 часовой  в 1-й возрастной группе; 

10,5 часов в 3-х возрастных группах 

при 5-и дневной рабочей неделе 

5 Количество групп  4 дошкольных группы. 

6 Плановая  и фактическая 

наполняемость 

80 детей.  

107 детей 

7 Возрастные группы 

 

 

Вторая младшая группа, от 3 до 4 лет; 

Средняя группа, от 4 до 5 лет; 

Старшая группа, от 5 до 6 лет; 

Подготовительная группа, от 6 до 7 лет;  

9 Педагогические работники 

(должности, количество) 

Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Руководитель физического развития 

Старший воспитатель 

10 Образование педагогов Высшее профессиональное 

Среднее профессиональное 

11 Квалификационная категория Первая  
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1.1. Цели и задачи реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования 

Программа направлена на создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование 

предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у 

дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, 

творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к 

традиционным ценностям. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение 

следующих задач в соответствии с ФГОС ДО: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей (в том 

числе их эмоционального благополучия); 

2. Сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого ребёнка 

как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

3. Формирование общей культуры воспитанников, развитие их 

нравственных, интеллектуальных, физических, эстетических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

4. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и организационных форм дошкольного образования, 

формирование образовательных программ различных уровней сложности и 

направленности с учётом образовательных потребностей и способностей 

воспитанников; 
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5. Формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

6. Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических особенностей; 

7. Максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

образовательного процесса; 

8. Творческая организация (креативность) образовательного процесса; 

9. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями 

каждого ребенка; 

10. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

11. Соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной 

школы. 

Решение, обозначенных в примерной общеобразовательной программе 

дошкольного образования «От рождения до школы», разработанной в 

соответствии с ФГОС ДО, целей и задач воспитания возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм 

детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка 

в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства 

каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего 

развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им 

нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, 

педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей 

должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка. 

В Программе исключена из образовательного процесса воспитанников от 

2 до 6 лет учебная деятельность, как не соответствующая закономерностям 

развития ребенка на этапе дошкольного детства. Формирование предпосылок 
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учебной деятельности является одним из главных итоговых результатов 

освоения Программы. 

В качестве адекватных дошкольному возрасту форм работы выступают:  

экспериментирование, беседы с детьми, наблюдения, решение проблемных 

ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и виды детской деятельности не 

предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных 

в логике учебной модели организации образовательного процесса.  

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в 

процесс ознакомления с региональными особенностями Республики Крым. 

Основной целью работы является формирование целостных представлений о 

родном крае через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного города,  

 формирование представлений о достопримечательностях родного города, 

республики Крым,  государственных символах, 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их 

труду, 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному 

творчеству и миру ремесел, 

 формирование представлений о животном и растительном мире родного 

края. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 
На первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на 

его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной 

«Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. 

Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку 

и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 
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Особая роль уделяется игровой деятельности, как ведущей в дошкольном 

детстве. 

В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и 

предметный центризм в обучении. 

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого 

принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в 

образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального 

воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к 

основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, 

труд).  

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная 

ценность, высокий художественный уровень используемых произведений 

культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), 

возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе 

дошкольного детства.  

Программа:   

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 

разумного «минимума» материала); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в 

ходе реализации которых формируются такие качества, которые 

являются ключевыми в развитии дошкольников; 

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 
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- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса;  

- предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

- допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей;  

- строится с учетом соблюдения преемственности между всеми 

возрастными дошкольными группами и между детским садом и 

начальной школой. 

Программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы 

общего образования с целью формирования общей культуры личности 

воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации 

образовательных задач в определенных видах деятельности.  

Для детей дошкольного возраста это:  

− игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие 

виды игры);  

− коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками);  

− познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы 

и фольклора);  
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− самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице);  

− конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал;  

− изобразительная(рисования, лепки, аппликации);  

− музыкальная(восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах);  

− двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.  

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия:  

− уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях;  

− использование в образовательном процессе форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям(недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей);  

− построение образовательного процесса на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

− поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности;  

− поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности;  

− возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения;  

− защита детей от всех форм физического и психического насилия ;  
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− поддержка ДОУ и педагогами родителей дошкольников в воспитании 

детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников 

непосредственно в образовательный процесс. 

В программе учтены следующие методологические ориентиры: 

- В качестве основной цели ставить развитие ребенка, понимаемое как 

возможность самостоятельно решать новые задачи (интеллектуальные, 

практические, личностные). 

- Решать задачи развития ребенка средствами и способами, адекватными 

законам его физического и психического развития. 

- За результаты освоения Программы принимать качества ребенка 

(физические, личностные, интеллектуальные), возникающие в виде 

новообразований к концу каждого возрастного периода. 

- Исходить из положения о преемственности между дошкольным и 

начальным школьным образованием, когда преемственность 

понимается как создание в результате дошкольного образования 

универсальных генетических предпосылок учебной деятельности 

(личностных и интеллектуальных), а не как формирование 

конкретных элементов учебной деятельности в ДОУ. 

- Ориентироваться при подготовке детей к школе не на сумму усвоенных 

элементарных школьных знаний, умений и навыков, а на их личностное, 

интеллектуальное и физическое развитие. 

- Исходить из принципа создания равных условий развития детей в 

дошкольном возрасте для эффективной подготовки их к школе, вместо 

принципа «создание равных стартовых возможностей». Прохождение 

детей через образовательный процесс в ДОУ никак не ведет к равным 

стартовым возможностям, поскольку у них все равно будет разная зона 

ближайшего развития на момент начала обучения в школе. Создание 

равных условий развития означает, что все дошкольники будут иметь 

возможность получить обязательный минимум дошкольного 

образования (инвариантная часть основной общеобразовательной 

программы). 
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В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1.Поддержка разнообразия детства.  

Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и 

неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека 

и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых,  

этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно 

ярко проявляется в условиях Российской Федерации –государства с огромной 

территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего 

многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в 

обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения 

ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою 

идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право 

выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие 

как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 

разнообразия для обогащения образовательного процесса.  

ДОУ выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной 

специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 

возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их 

выражения. 

2.Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека.  

Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого  

самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип 

подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 

детского развития. 
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3.Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, 

общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и 

другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно - развивающий и гуманистический характер взаимодействия  

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников МБДОУ) и детей.  

Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное 

принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его 

состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 

взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 

ситуации развития ребенка в ДОУ, условием его эмоционального благополучия  

и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.  

Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений – как детей, так и взрослых –в реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, 

может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический 

характер коммуникации между всеми участниками образовательных 

отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, 

свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 

себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6.Сотрудничество ДОУ с семьей.  

Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, 

уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе 

являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники 



 22 

ДОУ должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 

уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает  

разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и в 

организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного 

сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для 

обогащения детского развития. Программа предполагает, что ДОУ 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению 

социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 

национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; 

содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, 

посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, 

оказанию психолого -педагогической и/или медицинской поддержки в случае 

необходимости 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 

траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 

спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и 

возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. 

Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков, 

помощь ребенку в сложной ситуации, предоставление ребенку возможности 

выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 

инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9.Возрастная адекватность образования.  
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Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями  детей. 

Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру,  

коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, 

творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое 

развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, 

которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога 

должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам 

развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и 

склонности. 

10.Развивающее вариативное образование.  

Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается 

ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех 

или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный 

принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 

развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей.  

В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 

детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по 

отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов.  

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально- 

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым 

и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного 
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процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы.  

Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою основную образовательную 

программу и которые для нее являются научно-методическими опорами в  

современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа 

оставляет за Организацией право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей  

и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и 

предпочтений педагогов и т.п. Возможность реализации Программы 

обеспечивается рядом взаимодополняющих факторов: 

-  наличие высококвалифицированного кадрового потенциала в ДОУ; 

-  материально-техническое оснащение ДОУ с учетом возрастных и      

индивидуальных особенностей воспитанников, современных требований; 

-  создание образовательно-развивающей среды, предполагающей активное 

использование культурно-образовательных ресурсов ДОУ, микрорайона. 

В основу приоритетов деятельности, которые отражены в части 

Программы, формируемой   участниками образовательных отношений, были 

положены следующие факторы: 

— учет социального запроса родителей; 

— учет образовательной среды Крымского региона. 

Учет социального запроса родителей отражается в осуществлении 

развития,  обучения, воспитания, а также подготовке детей к школе  в 

соответствии с современными тенденциями  развития образования и 

привлечения к работе инновационных технологий, методик, программ.   

Образовательная программа ориентирована на удовлетворение 

актуального запроса потребителей образовательных услуг и достижение 
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стратегической цели – раскрытие и развитие человеческого потенциала 

каждого воспитанника и направленного формирования именно тех ключевых и 

иных компетентностей, которые представляются наиболее актуальными в 

социально-культурной и социально- экономической перспективе для будущей 

развивающейся личности. 

Современный ребенок растет в информационном обществе, ежедневно 

сталкиваясь с большим объемом постоянно обновляющейся информации. 

Перед педагогами дошкольного учреждения  стоят задачи по  формированию  

системных знаний об окружающем мире, развитию познавательных и 

творческих способностей.  

Родителей воспитанников интересуют вопросы социальной подготовки детей к 

школе,  развития  их коммуникативных способностей, а так же  проблемы 

развития эмоционально-волевой и духовно-нравственной сферы  

дошкольников.  В связи с этим педагоги ДОУ используют  следующие 

развивающие, парциальные программы, методики: элементы Сказкотерапии, 

развивающих игр Б.П. Никитина, развивающий комплекс В. Воскобовича 

«Сказочные лабиринты игры», «Геоконты», «Палочки» Кюизенера. 

Для максимальной реализации социального заказа дошкольное 

учреждение использует личностно ориентированный подход к воспитанникам, 

дифференциацию образовательного процесса детей, в том числе, если в числе 

воспитанников будут дети с ОВЗ. С точки зрения участников педагогического 

процесса  ДОУ ориентировано на обеспечение: воспитанников  – качественным 

образованием в психологически комфортной многофункциональной 

развивающей образовательной среде с учетом индивидуальных особенностей в 

рамках здоровьесберегающих технологий, обеспечением широкой сетью 

дополнительного образования различной направленности: педагогического 

коллектива – возможностью реализовать себя профессионально, 

возможностью повышать уровень своей профессиональной компетентности, 

возможностью профессионального роста; родителей – возможностью 

повышения психолого – педагогической культуры в воспитании детей, 

спокойствия и уверенности за условия и качество воспитательно-
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образовательного процесса своих детей, участия в жизни дошкольного 

учреждения. Это определяет образ выпускника дошкольного учреждения как 

компетентной, социально интегрированной и мобильной личности, способной к 

полноценному и эффективному участию в общественной и профессиональной 

жизнедеятельности в условиях динамично меняющегося общества.  

Учет образовательной среды Крымского региона  представлен  работой по 

программе «Крымский веночек», учебному пособию Сакирдоновой Т.И. 

«Экологическое воспитание дошкольников в Крыму» учебным пособием Э. Ф. 

Кемилевой, Т. В. Лапшиной, Л. В. Огурцовой «Путешествуем по Крыму», 

учебным пособием Т. И. Титовой «Основы православной культуры Крыма», А. 

Г. Герцена «Крым. Памятники славы и бессмертия». Крымский полуостров 

является полиэтническим и поликонфессиональным регионом. В этой связи 

особое значение приобретает проблема всестороннего этнического просвещения 

дошкольников и привития им навыков толерантного взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми.  

Дошкольный период является благоприятным для погружения ребенка в истоки 

региональной культуры, включения его в углубленное человекознание, для 

пробуждения в нем потребности в познании окружающих условий, общего для 

всех жизненного пространства, для интегрированного усвоения местных 

историко-культурных и климатических особенностей, конкретных традиций, 

национальных, географических, и регионально-культурных особенностей своей 

социальной среды. В Программе ДОУ раскрывается использование 

регионального компонента как одного из средств социализации дошкольников, 

и предполагает раскрытие следующих аспектов разносторонне:  

- Знакомство с родным краем входит в образовательный процесс, 

выстроенный на основе доминирующих целей программы, в которую 

гармонично вписывается краеведческий материал. 

- Введение регионального содержания с учётом принципа постепенного 

перехода от более близкого ребёнку, личностно значимого (дом, семья), к 

менее близкому – культурно-историческим фактам. 
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- Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, 

природе родного края: дети сами выбирают деятельность, в которой они 

хотели бы участвовать, чтобы отразить свои чувства и представления об 

увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, 

изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование, 

благоустройство и охрана окружающей природы).  

- Знакомство с традициями разных конфессий. 

В результате сложившейся системы работы педагогического коллектива с 

учетом вышеперечисленных факторов, выделены следующие задачи по 

реализации части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений:  

- воспитывать у ребенка начала духовной культуры, формирование 

духовно-нравственного отношения: 

- к семье, родному дому, городу, Крыму, Родине, 

- к природе родного края, 

- к языку, истории и культурному наследию своего народа. 

- воспитывать у ребенка  уважение, симпатию, добрые  чувства к людям 

иных национальностей, обучать этике межнационального общения и «культуре 

мира». 

– формировать у детей старшего дошкольного возраста начала культуры 

мышления. 

– способствовать глубокому проникновению в свой внутренний мир и в 

сложный мир межчеловеческих отношений  

– научить ребенка размышлять о разных сторонах жизни,  углубить его 

восприятие и оценку всего окружающего, 

– помочь взрослым  в комплексном воспитании гармоничного и 

культурного человека.  
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1.2. Целевые ориентиры освоения Программы  

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы 

в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС 

ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и 

родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности 

взрослых. 

В программе «От рождения до школы», так же как и в Стандарте, целевые 

ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к 

дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе 

завершения дошкольного образования).  

Целевые ориентиры на этапе  

завершения дошкольного образования 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности.  

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх.  

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 
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 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности. 

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, 

их физических и психических особенностей. 

 Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается. 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.  

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и 

адекватно их оценивать. 

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

навыки личной гигиены.  

 Проявляет ответственность за начатое дело. 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком 

с произведениями детской литературы, обладает элементарными 
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представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности.  

 Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

 Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде.  

 Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную 

деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение 

к своему и противоположному полу. 

 Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни.         

Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Ожидаемые образовательные результаты освоения Программы это не то, 

что ребенок должен освоить в обязательном порядке. Ожидаемые 

образовательные результаты следует рассматривать как социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка, как 

целевые ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 



 31 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования) два раза в год 

(начало октября, конец  апреля). Педагогическая диагностика проводится в 

ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности, тестов, опросов и т.д. Инструментарий  для 

педагогической диагностики —протоколы педагогической диагностики, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе: 

•социально-коммуникативного развития (социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание, трудовая деятельность, основы безопасной 

жизнедеятельности); 

•познавательного развития (познавательное развитие, формирование 

элементарных математических представлений); 

•речевого развития (развитие речи, художественная литература); 

•художественно-эстетического развития (рисование, лепка, аппликация,  

конструирование, музыка); 

•физического развития 

(физическая культура, приобщение к здоровому образу жизни). 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. В соответствии со Стандартом и принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 
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1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 

2)учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного постиндустриального общества; 

3)ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм 

дошкольного образования; 

4)обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи и для 

педагогов ДОУ в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

– разнообразием вариантов образовательной среды, 

– разнообразием местных условий; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программой 

дошкольного образования на уровне ДОУ, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей 

страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на 

уровне ДОУ должна обеспечивать участие всех участников образовательных 

отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать 

развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

-  педагогическая диагностика развития ребенка, используемая как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

-  внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка.  
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На уровне детского сада система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам  

основной образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки  

качества программы дошкольного образования; 

-  задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самого ДОУ; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в ДОУ является оценка качества психолого-педагогических 

условий реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования, и именно психолого-педагогические условия являются основным 

предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на 

уровне ДОУ. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества 

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, 

в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический 

коллектив ДОУ. Система оценки качества предоставляет педагогам и 

администрации ДОУ материал для рефлексии своей деятельности и для 

серьезной работы над Программой, которую они реализуют.  

Результаты оценивания качества образовательной деятельности 

формируют  доказательную основу для изменений основной образовательной 

программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. Важную роль в системе оценки качества 

образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие 

субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 
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образовательной деятельности ДОУ, предоставляя обратную связь о качестве 

образовательных процессов детского сада. Система оценки качества 

дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 

других  

условий реализации основной образовательной программы в ДОУ в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом; 

–учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным  

образованием со стороны семьи ребенка; 

–исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы ДОУ; 

–исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 

методов дошкольного образования; 

–способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, 

педагогов,  

общества и государства; 

–включает как оценку педагогами ДОУ собственной работы, так и 

независимую  

профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной организации; 

–использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы  

в МБДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ 
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дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, 

мотивов и интересов.  

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы ООП 

МБДОУ №2 «Звёздочка» предоставлено право выбора способов реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, 

предпочтений педагогического коллектива Организации и других участников 

образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. При 

организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательными областями, необходимо следовать принципам Программы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации 

дошкольного образования, возрастной адекватности образования и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 

принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и 

мотивов детей, значительные индивидуальные различия между детьми, 

неравномерность формирования разных способностей у ребенка, а также 

особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

воспитанников, и особенности места расположения Организации.  

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

Реализация Программы обеспечивается на основе   вариативных  форм, 

способов, методов и средств, представленных в примерной образовательной 

программе «От рождения до школы», авторских и парциальных программах, 

методических пособиях, блочно-тематическому планированию с учетом  
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возрастной периодизации и географического, этнокультурного принципа 

Крымского региона. Образовательная деятельность организуется в  

соответствии с принципами и целями Стандарта выбираемых педагогом с 

учетом  многообразия конкретных условий реализации Программы, возраста 

воспитанников, состава групп,  особенностей и интересов детей, запросов 

родителей (законных представителей).  

Примером вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности Программой предусмотрены  такие формы как: 

образовательные предложения для целой группы (НОД),  различные виды игр, 

в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, 

подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и 

взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, 

прежде всего исследовательские;  праздники,  социальные акции т.п., а также 

использование образовательного потенциала  режимных моментов. Все формы 

вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 

организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно 

выбираемых детьми видов деятельности. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 

1.2  принципов и подходов Программы, и обеспечивают активное участие 

ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями 

и интересами, личностно-развивающий характер  взаимодействия  и общения и 

др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения  планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме 

целевых ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в 

пяти образовательных областях учитываются общие характеристики 

возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода. 

Целевые ориентиры, рассматриваемые в Программе и ФГОС ДО ложатся 

на апробированную модель блочно-тематического планирования (рабочая 
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программа воспитателя по возрастам), так как сами государственные стандарты 

строятся на комплексно-тематическом принципе и пронизаны идеями 

интеграции пяти образовательных областей.  

Необходимым условием реализации задач Программы является четкое 

определение целевых ориентиров на каждый возрастной период: 

1. Обеспечение идейной направленности всей воспитательной работы с 

детьми. Содержание воспитательно-образовательной работы строится с 

учетом задач региональной программы «Крымский веночек», 

способствующей развитию общих познавательных способностей детей, 

расширению кругозора и воспитания любви, гордости к своей малой 

Родине – Крыму. 

2. Учет возрастной периодизации и интересов детского коллектива. 

Оно конкретизирует задачи на определенный отрезок времени с учетом 

уже достигнутого уровня развития детского коллектива и отдельных 

детей. В плане предусматриваются разнообразные виды детской 

деятельности, определяются основные методы и приемы их организации 

и руководства детьми. 

3. Постепенное усложнение содержания, форм организации 

деятельности с учетом достижений детей. Обеспечение системности 

педагогической работы, установление связи между её видами и формами, 

т.е. создание условий полноценного разностороннего развития 

маленьких воспитанников. 

4. Программа служит руководством к действию. Это достигается 

постановкой четкой цели с учетом уровня развития детей, степени 

выполнения требований программы, текущих событий в жизни 

дошкольного учреждения, типичных явлений природы… и т.д. 

5. Планирование, предусмотренное в Программе, неразрывно связано с 

систематическим учетом воспитательно-образовательной работы. 

Учет дает основание для последующего планирования, помогает 

воспитателю отбирать наиболее эффективные способы воздействия на 
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детей, формы организации их деятельности, подводит к обобщению 

своего опыта, развивает творческий потенциал. 

2.1. Дошкольный возраст 

О.О. Социально-коммуникативное развитие 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе» (см. пункт 2.6. ФГОС ДО). 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать 

свои поступки и поступки сверстников.  

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения 

к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 

умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие 
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навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков.  

Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 

трудиться.  

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 

людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных 

представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание 

осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.  

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

 

О.О. Познавательное развитие 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 
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движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира» (см. пункт 2.6. 

ФГОС ДО). 

Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. 

Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).  

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным 

миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); 

восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.  

Формирование первичных представлений о многообразии предметного 

окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 

между миром предметов и природным миром. 
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Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной 

картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете 

Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.  

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и 

природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных 

представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 

элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, 

что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в 

природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

 

О.О. Речевое развитие 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте» (см. пункт 2.6. ФГОС ДО). 

 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, 

овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 
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окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, 

связной речи — диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; 

развитие литературной речи.  

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

 

О.О. Художественно-эстетическое развитие 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.)» (см. пункт 2.6. ФГОС ДО). 

 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности.  

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 
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музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, 

красоту окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) 

через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового 

искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 

аппликации, прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к 

конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять.  

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, 

ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального 
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вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности 

в самовыражении. 

О.О. Физическое развитие 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» (см. пункт 2.6. 

ФГОС ДО). 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 
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Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений.  

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников 

Согласно теории Л.С. Выготского и его последователей, процессы 

воспитания и обучения не сами по себе непосредственно развивают ребенка, а 

лишь тогда, когда они имеют деятельностные формы и обладают 

соответствующим содержанием.  Поэтому содержание  Программы реализуется 

в  приемлемых формах для ребенка дошкольного возраста: игровой, 

коммуникативной, трудовой, двигательной, познавательно-исследовательской, 

музыкально-художественной, восприятия художественной литературы, как 

особый вид детской деятельности и продуктивной. 

 

Двигательная деятельность 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Игровая беседа с 

элементами движений 

Утренняя гимнастика 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

Игра 

Контрольно-

диагностическая 

деятельность 

Физкультурное занятие 

Спортивные и 

Игровая беседа с 

элементами движений 

Утренняя гимнастика 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

Игра 

Контрольно-

диагностическая 

деятельность 

Физкультурное занятие 

Спортивные и 

Во всех видах самостоятельной 

деятельности детей  

Двигательная активность в 

течение дня 

Игра 

Утренняя гимнастика 

Самостоятельные спортивные 

игры и упражнения 
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физкультурные досуги 

Спортивные состязания 

 

физкультурные досуги 

Спортивные состязания 

Проектная деятельность  

Игровая деятельность 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Наблюдение 

Чтение  

Игра 

Игровое упражнение 

Беседа  

Совместная с воспитателем 

игра 

Совместная со сверстниками 

игра 

Индивидуальная игра 

Праздник  

Коллективное обобщающее 

занятие 

Игровое упражнение 

Совместная с воспитателем 

игра 

Совместная со сверстниками 

игра 

Индивидуальная игра 

Ситуативный разговор с 

детьми 

Беседа 

 

Совместная со сверстниками 

игра 

Индивидуальная игра 

Во всех видах 

самостоятельной  детской 

деятельности 

 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 
Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые   

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Совместные действия 

Наблюдения 

Поручения 

Беседа 

Чтение  

Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

Рассматривание  

Дежурство  

Игра 

Создание соответствующей предметно-

развивающей среды 

Во всех видах самостоятельной  детской 

деятельности 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание  

Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание  

Во всех видах 

самостоятельной  детской 
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Наблюдение 

Чтение  

Игра-экспериментирование 

Развивающая игра 

Конструирование  

Рассказ  

Беседа  

Экспериментирование  

Проблемная ситуация 

Наблюдение 

Чтение  

Игра-экспериментирование 

Развивающая игра 

Ситуативный разговор с 

детьми 

Интегративная деятельность 

Конструирование  

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ  

Беседа  

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

деятельности 

 

 

Коммуникативная деятельность  
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ 

Беседа  

Рассматривание  

Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Чтение 

Беседа о прочитанном 

Инсценирование  

Викторина  

Игра-драматизация 

Показ настольного театра 

Разучивание стихотворений 

Театрализованная игра 

Решение проблемных 

ситуаций 

Разговор с детьми 

 Игра  

Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов 

Дидактическая игра 

Чтение (в том числе на 

прогулке) 

Словесная игра на прогулке 

Наблюдение на прогулке 

Труд  

Игра на прогулке 

Ситуативный разговор 

Беседа  

Беседа после чтения 

Разговор с детьми 

Разучивание стихов, 

потешек 

Сочинение загадок 

Разновозрастное общение 

 

Сюжетно-ролевая игра 

Подвижная игра с текстом 

Игровое общение 

Все виды самостоятельной  

детской деятельности 

предполагающие общение 

со сверстниками 

Хороводная игра с пением 

Игра-драматизация 

Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного уголка 

Дидактическая игра 

 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора с учетом 

особенностей Крымского региона 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

подгрупповые 
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групповые Индивидуальные  

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ 

Беседа  

Игра  

Инсценирование  

Викторина  

Ситуативный разговор с 

детьми 

Игра (сюжетно-ролевая, 

театрализованная) 

Продуктивная деятельность 

Беседа  

Сочинение загадок 

Проблемная ситуация 

Использование различных 

видов театра 

Игра 

Продуктивная деятельность 

Рассматривание  

Самостоятельная 

деятельность в книжном 

уголке и театральном уголке 

(рассматривание, 

инсценировка)  

Во всех видах   детской 

деятельности 

 

Изобразительная деятельность 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Занятия (рисование, 

аппликация,  

конструирование и 

художественное 

конструирование, лепка) 

Изготовление украшений, 

декораций, подарков, 

предметов для игр  

Экспериментирование 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые) 

Тематические досуги 

Выставки работ декоративно-

прикладного искусства, 

репродукций произведений 

живописи 

Проектная деятельность  

Создание коллекций  

Наблюдение 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Конструирование из песка 

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности и др.) 

Создание коллекций 

Украшение личных 

предметов  

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые) 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность 

 

 

Музыкальная деятельность 
Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

подгрупповые 
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групповые Индивидуальные  

Слушание музыки 

Экспериментирование со 

звуками 

Музыкально-дидактическая 

игра 

Шумовой оркестр 

Разучивание музыкальных 

игр и танцев 

Совместное пение 

Импровизация  

Беседа интегративного 

характера 

Интегративная деятельность 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение 

Музыкальное упражнение 

Попевка 

Распевка 

Творческое задание 

Концерт-импровизация 

Танец музыкальная 

сюжетная игра  

Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение режимных 

моментов 

Музыкальная подвижная 

игра на прогулке 

Интегративная деятельность 

Концерт-импровизация на 

прогулке 

 Создание соответствующей 

предметно-развивающей 

среды 

 

 

Конструирование из разного материала 
Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Наблюдение 

Рассматривание эстетически привлекательных 

объектов природы 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Конструирование из песка 

Обсуждение (произведений искусства, средств 

выразительности и др.) 

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-

ролевые) 

 Конструирование по простейшим чертежам и 

схемам 

Игры (дидактические, строительные, 

сюжетно-ролевые) 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов природы, 

быта, произведений искусства 

Самостоятельная конструктивная 

деятельность 

 

 

Методы обучения детей – это система последовательных взаимосвязанных 

способов работы педагога и обучаемых детей, которые направлены на 

достижение дидактических задач. Выбор метода в рамках настоящей 

образовательной Программы будет зависеть от цели и содержания 

предстоящего взаимодействия с детьми: 

1. Наглядные методы: 

а) наблюдение – умение всматриваться в явления окружающего мира, 

выделяя в них основные,  



 50 

замечать изменения, устанавливать причину, делать выводы; 

б) демонстрация – дает ребенку наглядный образ знакомых и незнакомых 

предметов; 

2. Практические методы: 

а) упражнение – многократное повторение умственных и практических 

действий заданного содержания; 

б) опыты и экспериментирование – направлены на помощь в 

приобретении знаний о том или ином предмете; 

в) моделирование – наглядно-практический метод (глобус, карта, план 

участка и др.); 

3. Игровые методы и приемы:  

а) дидактическая игра – совершенствование и закрепление знаний, 

усвоение новых знаний и умений разного содержания; 

б) воображаемая ситуация в развернутом виде – для усвоения тех или 

иных знаний («Магазин цветов» - знания о растениях, развитие речи и т.д.); 

 4. Словесные методы: 

а) рассказ педагога – изучение учебного материала; 

б) беседа – когда у детей есть знания о предмете; 

в) чтение художественной литературы – источник знаний об 

окружающем мире, воспитывает чувства, развивает мышление, воображение, 

память. 

Целесообразно использовать следующие формы, методы и средства на 

занятиях: 

Формы, методы и средства, применяемые в организованной 

непосредственной образовательной деятельности. 
Формы Методы Средства 

- групповые; 

- индивидуальные; 

 

-объяснительно-

иллюстративный 

-словесный; 

-частично-поисковый; 

-исследовательский; 

-наглядно-

демонстрационный; 

-проблемный. 

-дидактический материал; 

-карты, схемы, 

таблицы, и т.п. 

 

Методы и приемы работы, направленные на развитие познавательной 

активности детей старшего дошкольного возраста 

ТРИЗ - теория решения изобретательских задач. Технология, основным 

смыслом  которой, является  развитие творческих способностей ребенка. 

Цели ТРИЗ — не просто развить фантазию детей, а научить их мыслить 

системно, с пониманием происходящих процессов, дать в руки воспитателям 

инструмент по конкретному практическому воспитанию у детей качеств 

творческой личности, научить решать свои маленькие проблемы. 

Основным средством работы с детьми является педагогический поиск. Перед 

https://womanadvice.ru/razvitie-tvorcheskih-sposobnostey-doshkolnikov


 51 

детьми ставится задача, которую нужно решить. Ситуации могут быть как 

реальные (скоро новый год, а в доме маленький котенок, как поставить елку в 

квартире и не убирать домашнего любимца), так и выдуманные, сказочные (как 

сделать Бабу Ягу доброй).   

В арсенале технологии ТРИЗ существует множество методов, которые 

хорошо зарекомендовали себя в работе с детьми дошкольного возраста и 

реализуются посредством увлекательных дидактических игр, привлекающих 

желание сотрудничать с другими детьми в группе и воспитателем. 

Наглядное моделирование – это воспроизведение существенных свойств 

изучаемого объекта, создание его заместителя и работа с ним. 

Метод наглядного моделирования помогает детям  зрительно представить 

абстрактные понятия (звук, слово, предложение, текст), научиться работать с 

ними. Это особенно важно для дошкольников, поскольку мыслительные задачи 

у них решаются с преобладающей ролью внешних средств, наглядный 

материал усваивается лучше вербального.   

Дошкольник часто лишен возможности записать, сделать таблицу, 

отметить что-либо. На занятиях в детском саду в основном задействован только 

один вид памяти – вербальный. Опорные схемы – это попытка задействовать 

для решения познавательных задач зрительную, двигательную, ассоциативную 

память. 

Научные исследования и практика подтверждают, что именно наглядные 

модели являются той формой выделения и обозначения отношений, которая 

доступна детям дошкольного возраста.  Использование заместителей и 

наглядных моделей развивает не только интеллектуальные, но и креативные   

способности дошкольников. 

 

Общая схема организации развивающей непосредственно образовательной 

деятельности. 

1.Дидактическая игра, создающая мотивацию к занятию (3–5 мин.). Детям 

предлагается дидактическая игра, в ходе которой они вспоминают то, что 

поможет им познакомиться с новой темой (актуализация знаний и умений). 
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Игра должна быть такой, чтобы в ходе ее в деятельности ребенка не возникало 

затруднения (с детьми 3–4 лет организуется работа с предметами, каждое 

действие ребенок фиксирует в речи; дети 5–6 лет сначала фиксируют в речи 

свои шаги, затем выполняют действия). Каждый ребенок должен принять 

участие в игре. Необходимое условие – четкое объяснение правил игры. В 

результате каждый ребенок должен: 1) понимать, что от него требуется в игре; 

2) определить, может он играть в эту игру или не может; 3) определить, хочет 

он играть в эту игру или не хочет. Материалы для организации дидактической 

игры можно найти в соответствующих пособиях (тетрадях). 

2. Затруднение в игровой ситуации (1–3 мин.). В конце игры должна 

возникнуть ситуация, вызывающая затруднение в деятельности детей, которое 

они фиксируют в речи (мы это не знаем, мы это еще не умеем...). Воспитатель 

выявляет детские вопросы и вместе с детьми определяет тему занятия. В 

результате ребятами делается вывод, что необходимо подумать, как всем 

вместе выйти из затруднительной ситуации. 

3. Открытие нового знания или умения (5–7 мин.). Педагог с помощью 

подводящего диалога на основе предметной деятельности детей приводит их к 

открытию нового знания или умения. Оформив в речи новое, дети 

возвращаются к ситуации, вызвавшей затруднение, и проходят ее, используя 

новый способ действия. Материалы для этого этапа работы можно найти в 

соответствующих пособиях (тетрадях). 

4. Воспроизведение нового в типовой ситуации (5 мин.). На этом этапе 

проводятся игры, где детьми используется новое знание или умение. 

Выполняется работа в тетради (2–3 мин.). В конце создается игровая ситуация, 

которая фиксирует индивидуальное освоение каждым ребенком нового 

материала. Происходит самооценка ребенком своей деятельности по освоению 

нового: дети или убеждаются в том, что они справились с заданием, или 

исправляют свои ошибки. 

5. Повторение и развивающие задания. Проводятся по желанию педагога при 

наличии свободного времени. Материалы для работы на этом этапе можно 

найти в соответствующих пособиях (тетрадях). 
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6. Итог занятия. Дети фиксируют в речи: а) что нового узнали; б) где новое 

пригодится. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности  

разных видов и культурных практик. 

Особенности образовательной деятельности разных видов. 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада 

осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже 

время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и 

специальным умениям, необходимым для её осуществления. В соответствии с 

принципами дошкольного образования, указанными в ФГОС ДО, основной 

единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. 

такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач 

развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата 

(продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и 

ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое 

знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный 

продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный 

характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на 

одном тематическом содержании. Образовательные ситуации используются в 

процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у 

детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение 

знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие 

детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения 
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возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и 

творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят 

детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную 

задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. 

Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: 

-  в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; 

-   в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной 

жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное 

участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического 

выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для 

личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную 

деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление 

имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, 

проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность 

детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, 

через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и 

исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной  

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми 

(панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический 

дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие 

субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного 

содержания. Этому способствуют современные способы организации 
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образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-

путешествий, коллекционирования, экспериментирования, создания спектаклей 

многое другое. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной 

детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени включает: 

-  наблюдения: в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола 

к завтраку); 

-  индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

-  создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения,  

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.); 

-  беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

-  рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, разнообразного 

содержания; 

-  индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных  

образовательных областей; 

-  двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания  

непосредственной образовательной деятельности в первой половине дня; 

-  работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры  

здоровья. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 

включает: 

-  подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

-  наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на 

установление  

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

-  сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным  

материалом); 

-  элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

-  свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 

Под культурными практиками мы понимаем разнообразные, основанные на 

текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной 

деятельности, поведения, опыта, складывающиеся с первых дней его жизни. 

Среди культурных практик можно выделить следующие:  манипуляция с 

предметами, фантазирование, творческая деятельность, продуктивные виды 

деятельности, коллекционирование, экспериментирование, игра, поисково-

исследовательская деятельность.  

Культурные практики могут формироваться во взаимодействии ребенка с 

взрослым и при постоянно расширяющихся самостоятельных действиях.  

Культурные практики формируют общую культуру личности дошкольника, 

развивают их социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, 

физические качества. Также культурные практики детства являются мощным 

инструментом для развития инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, а также формирования предпосылок к учебной  

деятельности. Самостоятельность ребенка дошкольного возраста неразрывно 

связана с проявлением его инициативы. Важность такого подхода 

подчеркивают следующие целевые ориентиры согласно Федеральному 
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государственному образовательному стандарту дошкольного образования на 

этапе завершения дошкольного образования: 

-  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности; 

-  проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и других; 

-  способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности. 

Современный педагог осознает, что развитие детской самостоятельности и 

инициативы во многом зависят от него, особенно от признания, что ребенок – 

это свободная личность. Он имеет право выражать себя соответственно только 

его пониманию и теми способами, которые он считает подходящими. 

Авторитарный стиль педагогики, который долгое время «царствовал»  

в нашей стране, не позволял развивать инициативу и самостоятельность 

ребенка дошкольного возраста. Поменять мышление необходимо, прежде 

всего, педагогу.  

Что такое инициатива и самостоятельность? Как помочь детям развить эти 

ценные качества с помощью культурных практик? 

Под «инициативой» мы понимаем внутреннее побуждение к новым формам 

деятельности, руководящую роль в каком-либо действии. Инициативность 

характеризует себя как черту детской личности, которая включает в себя 

способность и склонность к активным и самостоятельным действиям. 

 

 

Способы проявления инициативы и самостоятельности ребенка в 

различных культурных практиках  
Культурная 

практика 

(вид детской 

деятельнос-ти) 
 

Проявление 

самостоятельности 

 

Проявление 

инициативы 

 

Взаимодействи

е ребенка и 

взрослого 

 

Целевой 

ориентир по 

ФГОС ДО 
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игровая Поиск партнера по 

игре, придумывание  

новых правил,  

замещение 

известных  

предметов для игр. 

Развитие  

эмоциональной  

насыщенности игры, 

как способ развития  

нравственного и  

социального опыта. 

 

Развитие  

желания  

попробовать  

новые виды игр с 

различными  

детьми в разных  

условиях,  

игровых  

центрах.  

Использование  

режиссерских и  

театрализованных 

игр. 

 

Использование  

ролевой игры,  

как способ  

приобщения к  

миру взрослых.  

Взрослый – 

партнер по  

игре без 

которого  

нельзя  

обойтись для  

усвоения  

социального  

опыта 

Ребенок  

участвует в  

совмест-ных  

играх, 

обладает  

развитым  

воображение

м 

 

Экспери-

ментиро- 

ване 

 

Поиск не одного, а 

нескольких 

вариантов  

решения вопросов.  

Использование в  

деятельности  

различных свойств, 

предметов и явлений  

 

Желание  

придумать  

новый образ,  

способ решения  

поставленной  

задачи 

 

Участие  

ребенка в  

создании  

предметно- 

развивающей  

среды для  

формирования 

новообразова-

ний психики  

ребенка. 

 

Проявляет  

Любозна-

тельность, 

задает  

вопросы  

взрослым,  

способен к 

принятию  

собствен-ных  

решений,  

опираясь на  

свои знания и  

умения  

Продуктив-

ная 

Создание  

оригинальных  

образов, проявление  

эмоциональных  

выражений.  

Придумывание  

поделки по  

ассоциации. 

Ознакомление  

со свойствами  

предметов на  

новом уровне. 

 

Развитие  

Дивергентно-го  

мышления.  

Формирова-ние  

партнерских  

отношений с  

взрослым 

 

Способен к  

волевым  

усилиям,  

может  

выражать 

свои  

мысли и  

желания 

Проектная  

деятельность 

 

Поиск 

нестандартных  

решений, способов 

их  

реализации в  

культурной жизни  

ребенка. 

 

Поиск 

нового  

способа  

познания мира.  

Развитие  

интереса к  

различным  

явлениям  

детской жизни. 

 

Развитие  

Взаимодей-

ствия с 

педагогом и  

членами семьи  

на новом  

уровне.  

Познание  

окружающей  

действитель-

ности 

происходит  

с помощью  

взрослого и  

самим  

ребенком в  

активной  

деятельности. 

 

Ребенок  

обладает  

элементарны

ми  

представлени

ями из 

области  

живой  

природы,  

естес-

твознания 

математики, 

истории  
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манипуляция с  

предметами 

 

Развитие внутренней  

взаимосвязи между  

мышлением,  

воображением,  

произвольностью и  

свободой поведения. 

 

Поиск новых 

способов  

использования  

предметов в  

игровой  

деятельности 

 

Взрослый  

Рассматрива-

ется как 

основной  

источник  

информации. 

 

У ребенка  

развита 

мелкая  

и крупная  

моторика 

 

трудовая Воспроизведение  

конкретных 

трудовых  

действий в группе, 

на  

участке для 

прогулок. 

 

Проявление  

интереса к труду, 

наблюдение за  

трудом,  

участие в  

трудовой  

деятельности.  

Предложения  

различных  

способов  

организации  

труда. 

 

Совместный  

труд со  

взрослым и  

детьми.  

Необходимое  

речевое  

общение с  

другими  

детьми,  

проявление  

сопережива-

ния, сочувствия 

и  

содействия. 

 

Обладает  

знаниями о  

социаль-ном  

мире. 

 

 
Все культурные практики представляют собой элемент детского 

творчества. В процессе творческой деятельности изменяется и сам ребенок – 

формы и способы его мышления, личностные качества, сам ребенок становится 

творческой личностью. В творчестве, как основном показателе 

результативности культурных практик,  

проявляется новизна. Это может быть оригинальный рисунок, поделка, 

конструкция, правила игры, свойство предмета в ходе экспериментирования. 

Иначе говоря, новизна результата творческой деятельности носит объективный 

характер, поскольку создается то, что раньше не существовало в жизни 

ребенка. В процессе создания нового проявляется инициативность ребенка. В 

инициативности просматривается самостоятельность в выборе материалов, 

правил для игры, собственное мнение и выводы. Существуют три особенности 

в проявлении самостоятельности и инициативы ребенка в ходе культурных 

практик или различных видов деятельности. 

Особенности проявления самостоятельности и инициативы детей в 

культурных практиках 

Особенность Характеристика 
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Субъективность  

новизны и 

открытий 

 

Дети вкладывают в процесс деятельности свой 

субъективный взгляд  

на вещи, который выражается в проявлении инициативы и  

самостоятельности. Инициативность заключается в 

стремлении  

искать различные способы решения 

и проявлении эмоциональности, которые присущи 

конкретному ребенку.  

Целенаправленная 

и  

увлекательная  

деятельность 

Проявляя инициативу, ребенок с легкостью управляет 

своей  

деятельностью. Она увлекает  

его поиском и часто приводит к  

положительным результатам. 

Развитие 

творческого  

мышления 

 

Именно в самостоятельной деятельности ребенок 

дошкольного  

возраста в силу несовершенства психических процессов, 

добивается  

успехов. Особая роль в этом процессе отводится развитию 

воображения. Процесс воображения носит сугубо 

личностный характер, и его результатом является 

формирование  

особой внутренней позиции и возникновением личностных 

новообразований: 

стремлением изменить ситуацию соответственно своему 

видению, уметь 

находить новое в уже известном, игровое отношение к 

действительности. 

Именно творчество связано с проявлением детской инициативы и 

самостоятельности в большей степени. Все виды детской деятельности, 

направленные на развитие творческих способностей предполагают развитие у 

ребенка определенной доли самостоятельности, инициативы, а также 

произвольности. Произвольность представляет собой умение ребенка  

ставить цель и добиваться ее. Самостоятельность–это не только выбор 

деятельности, средств ее выполнения, темы, определения собственной задачи и 

способов ее решения, но и свободой поведения. 

Самостоятельность позволяет ребенку использовать обнаруженные в 

ходе игровой или экспериментальной деятельности различные свойства 

объектов, побуждая к дальнейшему их изучению. В продуктивной 

деятельности, например, такими объектами для самостоятельного 

экспериментирования являются, материалы: конструкторы, бумага, природный 
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материал, игровые модули. Эти предметы обладают разными свойствами: 

цветом, размером, фактурой, функциональностью, структурой. Постичь все 

особенности предметов ребенок может именно в самостоятельной 

деятельности, проявив инициативу. 

Экспериментальная деятельность, которая напрямую связана с проявлением  

самостоятельности и инициативы, позволяет ребенку проявлять 

интеллектуальную активность, которая связана со стремлением получить более 

целесообразный и оригинальный продукт своей деятельности. Проявление 

самостоятельности поощряет ребенка не только выявлять различные способы 

использования того или иного материала, но и найти новые свойства  

предметов, открыть их взаимосвязь в интеграции с другими видами 

деятельности.  

Культурные практики позволяют дошкольнику самостоятельно применять уже  

имеющиеся знания. Немаловажно то, что ребенок в ходе проектной 

деятельности может приобретать и вид культурной практики, которые 

направлены у него на развитие у него универсальных культурных способов 

действий, помогающие ему действовать во всех обстоятельствах жизни.  

Культурные практики –это разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, 

поведения и опыта.  

В качестве ведущей культурной практики выступает игровая деятельность. Она 

позволяет создать событийно организованное пространство образовательной 

деятельности взрослых и детей. Для развития инициативы и самостоятельности 

важно создавать ситуацию личного выбора вида игры, партнеров по игре, 

игрового пространства, атрибутов и даже правил. Игра как культурная 

практика развивает ребенка и приобщает его к духу игровой культуры с ее 

специфическими чертами: свободным выбором и необязательностью, 

внутренней целью, заключающейся в самом процессе деятельности. В 

образовательном пространстве детского сада культурные практики можно 

использовать: 

- досуговые мероприятия; 
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- разнообразные ситуации общения, в которых ребенок может свободно 

высказываться, выражать свое мнение, придумывать сказки, истории, стихи; 

- коллективная и индивидуальная трудовая деятельность. Самостоятельная 

помощь в уборке игрушек, материалов для занятий, собирании листьев на 

участке, посадка лука; 

- музыкальная и театральная деятельность. Выражение ребенком собственных 

эмоций, желание сыграть роль по желанию, по определенной сказке или 

рассказу, создание костюмов, придумывание эскизов по индивидуальному 

видению – все это способствует не только обогащению эмоционального фона 

ребенка, но и самовыражению. 

- режимные моменты. 

Дети могут самостоятельно готовить материалы к занятиям,  

выбирать книги для совместного с воспитателем чтения, рассматривания  

иллюстраций, изготовления поделок; 

- проведение занятий. 

Воспитатель предлагает детям отправиться в путешествие. Дети решают, на 

каком виде транспорта им поехать. Воспитатель на занятии создает атмосферу 

свободы выбора, творческого обмена и сотрудничества. Такие приемы 

помогают стабилизировать эмоциональное состояние детей, дает выбор и 

организует на занятия. 

- родительские посиделки. Для организации свободной сюжетно-ролевой и 

подвижной игры можно  использовать различные виды деятельности детей в 

микрогруппах по два - три человека. Такая форма работы с детьми может быть 

создана по интересам, способностям, то есть по замыслу детей.  Разнообразные 

культурные практики, ориентированные на проявление детьми творчества и 

самостоятельности в разных видах деятельности можно организовывать в 

первой и во второй половине дня. 

Таким образом, мы можем сделать вывод о целесообразности 

использования культурных практик в амплификации детского развития. Для 

взрослого появляется еще одна возможность соприкоснуться с прекрасным 

миром детства и стать для ребенка близким другом. 
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2.5.  Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Под познавательной детской инициативой понимается процесс решения 

задачи, который основан на поиске вариантов решения проблемной ситуации, 

предлагаемой самим ребенком.  

Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, 

необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает 

перспективы роста интеллектуального, творческого потенциала ребенка. Для 

того, чтобы познавательная деятельность детей приобрела осмысленность и 

развивающий эффект в Учреждении созданы условия, необходимые для 

развития познавательно-интеллектуальной активности детей, учитывающие 

следующие факторы: 

- развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по 

своему содержанию; 

- образовательная и игровая среда, стимулирует развитие поисково-

познавательной деятельности детей; 

- содержание развивающей среды учитывает индивидуальные 

особенности и интересы детей конкретной группы; 

- в группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с 

детьми; 

- воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор 

деятельности и отношений в соответствии со своими интересами.  

- родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он 

занимался, что нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового и т. д.  

Разнообразие способов, форм и методов организации детской 

познавательной активности в Учреждении включает в себя: картосхемы, 

алгоритмы, модели обследования предмета, мнемотаблицы, рабочие листы, 

моделирование ситуаций с участием персонажей, индивидуально-личностное 

общение с ребенком, поощрение самостоятельности, побуждение и поддержка 

детских инициатив во всех видах деятельности, оказание поддержки развитию 

индивидуальности ребенка.  
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Эффективные формы работы для поддержки детской инициативы в 

Учреждении следующие: 

-  самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

-  развивающие и логические игры; 

-  музыкальные игры и импровизации; 

-  речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

-  самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

-  самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей; 

-  самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

Организуемая работа с семьей помогает нацелить родителей на 

необходимость поддержания в ребенке пытливости, любознательности (формы 

работы: задания, проекты, подготовка к экскурсиям, изготовление альбомов, 

плакатов, фотосессий и пр.). 

Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: 

прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 
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воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого 

в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 

ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его 

играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию 

у ребенка  различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и 

других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает 

характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку  

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не 

пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть 

самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и 

детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать 
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занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него 

личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

 с семьями воспитанников. 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными 

представителями) 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, 

монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать 

друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, 

а полноправных партнеров, сотрудников.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье;  

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 
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саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников;  

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в городе.  

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для 

их удовлетворения в семье.  

 С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и дошкольного 

учреждения педагогическим коллективом  выделяются  условия: 

 Социально-правовые: построение всей работы основывается на 

федеральных, региональных, муниципальных нормативно-правовых 

документах, а также  Уставе МБДО №2 «Звёздочка» (регистрационный № 2303  

от 22.05.2018 г., утвержденный Администрацией города Симферополя. п. 4., 

5.12, ), договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими 

функции, права и обязанности семьи и детского сада; 

 Информационно-коммуникативными: предоставление родителям 

возможности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в 

вопросах специфики образовательного процесса, достижений и проблем в 

развитии ребенка, безопасности его пребывания в дошкольном 

образовательном учреждении; 

 Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на 

ближайшую и дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и 

доступности для педагогов и родителей в изучении данных планов, 

предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных 

проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и МБДОУ в интересах 

развития ребенка; 
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 Потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и детского сада 

строится на результатах изучения семьи. 

  В основу совместной деятельности семьи и детского сада заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость  дошкольного образовательного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равную ответственность родителей и педагогов. 

В МБДОУ № 2 «Звёздочка» предусматривается интеграция 

общественного и семейного воспитания дошкольников.   

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогической компетентности  родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни МБДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы МБДОУ на общих 

родительских собраниях, итоговых конференциях, интернет сайте с анализом 

участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  МБДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях. 
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Реальное участие 

родителей 

в МБДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- «Родительская почта» 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, дневник взаимодействия семьи 

и ДОУ 

-памятки; 

-родительские собрания; 

1 раз в квартал 

Обновление 

постоянно 

1 раз в месяц 

По годовому 

плану 

В воспитательно-

образовательном 

процессе МБДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Выставки  совместного творчества. 

- Совместные праздники, развлечения. 

 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

 

 

 

2.7. Наиболее существенные характеристики содержания Программы 

(специфика условий) 

Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников путём 

внедрения регионального компонента в образовательную программу ДОУ 

Одной из основных задач воспитания дошкольников, стоящих на современном 

этапе перед воспитателем, является воспитание у дошкольников любви к 

Родине, родному краю, чувства гордости за свою Родину.  

Представление о Родине начинается у детей с картинки, слышимой ребенком 

музыки, окружающей его природы, жизни знакомых улиц. Год от года оно 

расширяется, обогащается, совершенствуется.  

Большое значения для формирования, расширения и углубления представлений 

о родном крае, патриотических чувств, воспитания любви к родному краю 
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имеет применение в воспитательно-образовательном процессе местного 

краеведческого материала. Дошкольников полезно знакомить с успехами 

родного им края, так как сведения краеведческого характера более близки и 

понятны им и вызывают у них познавательный интерес. История Крыма, как 

многонационального региона, сложна и многообразна, она вбирает в себя 

историю деревень и городов, прилегающих к ним территорий, тем самым, 

вооружая их знаниями по истории родного края, где общие закономерности 

развития общества проявляются в конкретных условиях. Использование 

краеведческого материала в учебно-воспитательном процессе в дошкольном 

учреждении, несомненно, играет большую роль в формировании исторического 

сознания детей.  

Для ознакомления с историей и культурой Крыма используются методические 

пособия: по Краеведению и экологическому воспитанию дошкольников в 

Крыму Сакирдоновой Т.И. и Сединкина А.Н.  

Задача воспитателя при ознакомлении детей с историей родного края – 

показать сложность, противоречивость, неоднозначность исторического пути 

родной им земли. Важно также выделить все лучшие и передовое в 

историческом прошлом края и использовать эти знания при анализе 

сегодняшних реалий. Богатейшие материалы по истории нашего города и края 

собранные краеведами, археологами и писателями позволяют прославить 

социально- экономическое, политическое и культурное становление малой 

родины.  

Целью образовательного процесса в дошкольных учреждениях должно 

стать создание таких условий для воспитания и образования, при которых 

духовное нравственное, эстетическое, патриотическое развитие дошкольников 

осуществлялось бы не только в процессе освоения базисного плана знаний, но 

и через приобщение к региональному компоненту.  

Предполагается, что благодаря обращению к особенностям культуры и 

быта, дети осознают свою принадлежность к культурно-природной среде, 

поймут меру своей ответственности за ее сохранение и приумножение. В 

каждом городе есть свои особенности исторического развития, специфические 
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черты культуры и природы, составляющие тот феномен, который формирует в 

каждом человеке интерес и привязанность к родному краю, его патриотические 

чувства. Необходимость развития интересов дошкольников в этой области 

связана с социальным запросом общества: чем полнее, глубже, содержательнее 

будут знания детей о родном крае и его лучших людях, природе, традициях, 

тем более действенными окажутся они в воспитании любви к родине. 

 Компоненты духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей на примере истории быта и культуры малой родины -  г. Симферополя  

активно включаются во все виды деятельности с детьми и взрослыми; в 

непрерывную непосредственно образовательную деятельность. Региональный 

компонент реализуется:  

1. Физкультурно-оздоровительная работа на воздухе;  

2. Ознакомление детей с национальным культурным наследием России;  

3. Экологическое воспитание дошкольников.  

Содержание работы по ознакомлению с историей и культурой г. Симферополя 

проводятся:   

- совместной деятельности педагога с детьми по всем основным направлениям 

развития ребенка;  

- в самостоятельной деятельности ребенка; - в совместной деятельности с 

родителями воспитанников;  

- в работе с социумом. 

2.8. Традиции Учреждения или Групп МБДОУ № 2 «Звёздочка» 

Традиция    «Долгожданная встреча» 

Это традиция встречи в понедельник после выходных, праздничных днях, 

проведённых дома, в семье. После завтрака воспитатель и дети рассказывают 

друг другу о том, как они провели эти дни, делятся своими переживаниями и 

впечатлениями. 

«Новоселье» 

Традиция проходит в начале учебного года. Дети вместе с педагогом 

знакомятся с групповой комнатой, местоположением игрушек и материалов, 

оборудования и т.д. также в этот момент присваивается ребенку шкаф, место за 

столом, кровать. Оговариваются правила поведения в группе: обращение и 
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хранение игрушек игр и материалов; отношения между детьми и между детьми 

и взрослым.  

Праздники 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных праздника на 

основе народных традиций народов проживающих в Крыму  и фольклорного 

материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, 

праздник встречи весны; общегражданские праздники — День Референдума в 

РК,  Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день. 

Для детей среднего, старшего дошкольного возраста также предлагаются 

различные профессиональные праздники, международные праздники 

экологической направленности (Всемирный день Земли, Всемирный день воды, 

Международный день птиц, Всемирный день Черного моря), международные 

праздники социальной направленности (Всемирный день улыбки, Всемирный 

день «спасибо» и т. п.) — по выбору педагогов. 

Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, 

спортивные праздники.  

Общекультурными традициями жизни детского сада являются  следующие 

формы: 

·         создание условий для интересного и приятного общения со старшими и 

младшими детьми в детском саду; 

·         показ детям кукольных спектаклей  силами педагогов, родителей, 

профессиональных исполнителей (в соответствии с возможностями 

организации); 

·         организация  праздников-сюрпризов; 

·         организация  музыкальных  концертов художественных 

творческих  мастер-классы с приглашением исполнителей и специалистов (в 

соответствии с возможностями организации). 

Традиции-ритуалы 

Ритуал приветствия «Солнышко» 

Цель: создание положительного настроя в группе; развивать умение 

использовать в общении друг с другом ласковые слова. 

Проводится утром с использованием игрушки « Доброе солнышко». Дети 

встают в круг, взявшись за руки. Использование круга, как известно, является 
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гарантией защищенности того, кто находится в нем. Доброжелательность и 

теплота круга определяют общую атмосферу жизни детей. 

День рождения 
Выработанный  единый сценарий, для чествования каждого именинника.  

 
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными 

и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов 

и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 
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7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ (далее – РППС) 

должна соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-

эпидемиологическим требованиям. 

В соответствии с ФГОС ДО предметная среда должна обеспечивать: 

-  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

образовательной организации (группы, участка); 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детских 

видов деятельности; 

- охрану и укрепление здоровья детей, необходимую коррекцию 

особенностей их развития; 

- возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых; 

- двигательную активность детей, а также возможность для 

уединения.        

  Наполняемость предметной среды должна отвечать принципу целостности 

образовательного процесса. Для реализации содержания каждой из 

образовательных областей, представленных во ФГОС дошкольного 

образования, важно подготовить необходимое оборудование, игровые, 

дидактические материалы и средства, соответствующие психолого-возрастным 

и индивидуальным особенностям воспитанников, специфике их 

образовательных потребностей. Вместе с тем предметная среда должна 

создаваться с учетом принципа интеграции образовательных областей. 

Материалы и оборудование для реализации содержания одной образовательной 

области могут использоваться и в ходе реализации содержания других 

областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности 

(игровой, двигательной, поисково-исследовательской, изобразительной, 
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конструктивной, восприятия художественной литературы, коммуникативной и 

др). 

 При создании предметной развивающей среды педагогам необходимо 

соблюдать принцип стабильности и динамичности предметного окружения, 

обеспечивающий сочетание привычных и неординарных элементов 

эстетической организации среды; индивидуальную комфортность и 

эмоциональное благополучие каждого ребенка. Необходимо уделять внимание 

информативности предметной среды, предусматривающей разнообразие 

тематики материалов и оборудования для активности детей во взаимодействии 

с предметным окружением. Правильно созданная предметная среда позволяет 

обеспечить каждому ребенку выбор деятельности по интересам, возможность 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

Предметная среда современного детского сада не должна быть архаичной, она 

должна быть созвучна времени. 

Традиционные материалы и материалы нового поколения должны 

подбираться сбалансировано, сообразно педагогической ценности. Предметы, 

игрушки, пособия, предлагаемые детям, должны отражать уровень 

современного мира, нести информацию и стимулировать поиск. Вместе с тем 

традиционные материалы, показавшие свою развивающую ценность, не 

должны  полностью вытесняться в угоду «новому» как ценному самому по 

себе. Руководителям образовательных организаций необходимо 

систематически проводить анализ состояния предметной среды с целью 

приведения ее в соответствие с гигиеническими, педагогическими и 

эстетическими требованиями (единство стиля, гармония цвета, использование 

при оформлении произведений искусства, комнатных растений, детских работ, 

гармоничность, соразмерность и пропорциональность мебели и т.п.) При 

реализации образовательной программы дошкольного образования в различных 

организационных моделях и формах предметная развивающая среда должна 

отвечать:  

- критериям оценки материально-технических и медико-социальных условий 

пребывания детей в образовательных организациях,  
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- санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организациях.   

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы МБДОУ №2. 

Целевой ориентир Программы  сконструировать многофункциональную ППРС 

для осуществления процесса развития творческой личности воспитанников на 

каждом из этапов развития в дошкольном образовательном  учреждении. 

Задачи: 

-организация развивающей среды, способствующей эмоциональному 

благополучию детей с учетом их потребностей и интересов; 

-создание условий для обеспечения разных видов деятельности дошкольников ; 

-комфортных условий пребывания воспитанников, приближенных к домашним; 

-содействие сотрудничеству детей и взрослых для создания комфортной ППРС; 

-приобщение дошкольников к активной предметно-преобразовательной 

деятельности в интерьере. 

Организация развивающей среды в ДОУ с учетом ФГОС строится таким 

образом, чтобы дать возможность эффективно развивать индивидуальность 

каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности. 

Предметно-развивающая среда дошкольного учреждения даёт место развитию 

образовательной, воспитывающей, стимулирующей и коммуникативной 

функций. Самой главной задачей является стремление повысить 

самостоятельность и самодеятельность ребенка. Такая среда должна быть 

просторной и приятной для детей, удовлетворять их потребности и интересы. 

Важным также является дизайн предметов и их форма: они должны быть 

ориентированы на безопасность и соответствовать возрасту дошкольников. 

Создание предметно развивающей среды включает важный аспект: смену 

элементов декора, а также выделение в каждой группе мест для 

экспериментальной деятельности детей.  

Предметно-развивающая среда каждой возрастной группы МБДОУ, 

моделируется и трансформируется в зависимости от возраста детей, их 

особенностей, периода обучения и образовательной программы. Развивающая 
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предметно-пространственная среда имеет открытый характер, подлежит 

корректировке и развитию. Модель блочно-тематического планирования 

разработанное с учетом целевых ориентиров ООП предусматривает регулярное 

обновление и удовлетворение текущих потребностей ребятишек (еженедельно). 

Исходя из этого, при создании данной среды, для любых возрастных групп в 

ДОУ обязательно учитываются психологические факторы взаимодействия 

участников образовательно-воспитательного процесса и общая атмосфера, 

включающая дизайн дошкольного учреждения. 

В Программе учтен принцип гибкого зонирования и комплексирования 

построение непересекающиеся сферы активности дает детям возможность 

заниматься разными делами одновременно, и при этом не мешать друг другу. 

Также дошкольникам необходимы место отдыха и уединения. Программой 

предусмотрен и гендерный принцип предметно-развивающей среды в ДОУ 

который дает малышам возможность проявить себя с учетом их способностей. 

Для этого предусмотрены игровые комплекты, которые будут учитывать 

интересы всех детей. Они сориентированы на формирование познавательного 

интереса  и занимательны для мальчиков, и для девочек.  

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) родителям предоставляется разноплановая возможность 

ознакомиться с образовательной программой МБДОУ, для соблюдения 

единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программой 

будет способствовать конструктивному взаимодействию семьи и дошкольного 

учреждения в целях поддержки индивидуальности ребенка. 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

3.3.1. МБДОУ укомплектовывает самостоятельно квалифицированными 

кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей 

руководителей, специалистов и служащих: 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как 

воспитатель (включая старшего), педагог-организатор, социальный педагог, 
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учитель-дефектолог, логопед, педагог-психолог, тьютор, педагог 

дополнительного образования (включая старшего), музыкальный руководитель, 

руководитель физического воспитания, инструктор по физической культуре, 

методист, инструктор-методист (включая старшего).  

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как 

помощник воспитателя, младший воспитатель. 

МБДОУ самостоятельно определяет потребность в педагогических 

работниках и формирует штатное расписание по своему усмотрению, исходя из 

особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 

образования, контекста их реализации и потребностей.  

Воспитательно-образовательную работу в МБДОУ № 2 осуществляют 

педагоги и специалисты: музыкальный руководитель. 

Характеристика кадрового состава 

1. По 

образованию                                        

  Высшее педагогическое  образование 

  Среднее педагогическое образование 

2. По стажу 

 

 До 5 лет 

 От 5 до 10 лет 

 От 10 до 15 лет 

 Свыше 15 лет                                                

3.По 

результатам 

аттестации  

 

Высшая квалификационная категория     

Первая квалификационная категория     

    Не имеют квалификационной категории 

    Соответствуют занимаемой должности 

 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»  Организация вправе реализовывать Программу как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в 

реализации Программы может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с Организацией. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБДОУ.  

Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним или 

несколькими учебно-вспомогательным работниками. 
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2) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в МБДОУ.  

Соответствующие должности иных педагогических работников 

устанавливаются МБДОУ самостоятельно в зависимости от содержания 

Программы. 

3.3.2. Реализация Программы требует осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной 

деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для 

решения этих задач  руководитель МБДОУ вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

3.3.3. При работе в группах для детей с ограниченными возможностями 

здоровья в Организации должны быть дополнительно предусмотрены 

должности педагогов, имеющих соответствующую квалификацию для работы в 

соответствии со спецификой ограничения здоровья детей, из расчета не менее 

одной должности на группу детей. 

При организации инклюзивного образования:  

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, 

имеющих специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в 

трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное 

кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности их кадрового 

сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской 

Федерации. 

3.3.4. В целях эффективной реализации Программы Организация должна 

создать условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального 

образования. Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие 

особенности реализуемой основной образовательной программы.  

3.3.5. Организация должна самостоятельно или с привлечением других 

организаций и партнеров обеспечивать консультативную поддержку 
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руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в 

том числе  реализации  программам дополнительного образования, адаптивных 

коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного образования 

дошкольников. Организация должна осуществлять организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы.  

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Организация, реализующая Программу, должна обеспечивает 

материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею 

цели и выполнение задач, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых 

образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей общественности 

в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее 

реализации, а также мотивирующей образовательной среды, уклада 

организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики 

и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросами воспитанников и их родителей (законных 

представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их 
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профессиональной, коммуникативной, информационной,  правовой 

компетентности и мастерства мотивирования детей; 

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

 

№ 

п/п 

Вид помещения 

социально-

бытового 

и иного 

назначения 

Количе

ство 

Наименование оборудования, 

ТСО 

Количество 

1 Групповые комнаты 
 Группа  1 Магнитофон 1 

 Группа 

 

3 Магнитофон 

 

1 

 Группа 

 

4 Магнитофон 1 

2. Музыкальный зал 

 

1 Телевизор 

Музыкальный центр 

dvd 

1 

1 

1 

3. Методический 

кабинет 

1 Интернет,  

Компьютер 

Принтер 

1 

1 

1 

 

Санитарно-гигиенические условия содержания детей в дошкольном 

образовательном учреждении соответствуют требованиям СанПиН. Игрушки, 

средства ТСО соответствуют требованиям государственного стандарта по 

дошкольному образованию. 

В групповых комнатах все секции отопления закрыты ограничивающими 

доступ щитами-модулями. Детская мебель сертифицирована, изготовлена из 

безопасных материалов и имеет закруглённые углы. 

В МБДОУ созданы условия поиска необходимой информации, 

возможность публиковать свои материалы. 

Перечень оборудования для групповых помещений 
  

Группы младшего возраста  (3-4 года) 

№ 

п/п 

Наименование  оборудования 
  

Количество 

на группу 

1 Стенка «Гусеница» для размещения игрушек и центров.  1  шт.  
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2 Стенка для размещения игрушек и центров 1  шт.  

3 Стол  для самостоятельной деятельности детей. 1  

4 Столы для организованной детской деятельности ( 6-ти 

местные) 

5 шт. 

5 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

на каждого 

6 Стол письменный (для воспитателя) 1 шт. 

7 Стул 1 шт 

8 Полка для выставочных материалов, пособий (ступенчатая 

для лепных работ) 

1 шт. 

9 Ковер для организации детской деятельности 

(рассматривание предметов, игрушек, обсуждения). 

2 шт. 

10 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, 

материалов 

6 шт. 

 Подставка (стол-мольберт) для демонстрации 

иллюстрационного материала 

1 шт. 

  

Группы детей среднего возраста (4-5 лет) 

№ 

п/п 

Наименование  оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количество 

на группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным 

содержательным направлениям: изодеятельности, 

музыкальной деятельности,  двигательной, игровой 

деятельности, освоению природы и т.п.) Расположение 

уголков определяется задачами образовательной 

программы и выбранной педагогом модели построения 

предметно-развивающей среды. 

3  шт.  

  

  

  

  

2 Шкаф+ демонстрационная зона для размещения 

материалов 

1 

3 Стол для самостоятельной деятельности детей   1 на группу 

4  Столы для организованной детской деятельности ( 7-ми 

местные овальной формы) 

4 шт. 

5 Стулья детские, подобранные с учетом 

антропометрических показателей 

На каждого 

6 Стол письменный (для воспитателя), стул 1 шт. 

7 Коробки для хранения мелкого материала, 

конструкторов, материалов 

6 шт. 

8 Магнитная доска настенная 1 шт. 

9    Панно для выставки детских работ, материалов 

(ступенчатая основа для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

10 Подставка (стол-мольберт) для демонстрации 

иллюстрационного материала 

1 шт. 

11 Шкаф-полка для методической литературы (для 

воспитателя) для хранения дидактических пособий 

1 шт. 

12 Тумба для уголка природы  1 шт 
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Группы детей старшего возраста (5-6лет) 

№ 

п/п 

Наименование  оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количе

ство на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержатель-

ным направлениям: изодеятельности, музыкальной деятель-

ности,  игровой деятельности, освоению природы и т.п.) 

Расположение уголков определяется задачами образователь-

ной программы и выбранной педагогом модели построения 

предметно-развивающей среды. Варианты: стенка для игру-

шек, пособий; шкаф многосекционный. 

3  шт.  
  

  

   

2 Шкаф детский для размещения материалов 1 на 

группу 

3 Столы для самостоятельной деятельности детей  1 

4 Столы для организованной детской деятельности 30 

5 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

    На 

каждого 

6 Стол письменный (для воспитателя), стул по 1 шт. 

7 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, 

материалов 

6  шт. 

8 Магнитная доска настенная 1 шт. 

9 Панно для выставки детских работ, материалов (ступенчатая 

основа для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт. 

10 Подставка (стол-мольберт) для демонстрации 

иллюстрационного материала 

1 шт. 

11 Стеллаж встроенный для методической литературы (для 

воспитателя) и шкаф (полка) для хранения дидактических 

пособий 

1 шт. 

  

 

 

Группы детей подготовительного возраста (6-7лет) 

№ 

п/п 

Наименование  оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количе

ство на 

группу 

1 Зоны для материалов, игр, пособий (по разным содержатель-

ным направлениям: изодеятельности, музыкальной деятель-

ности,  игровой деятельности, освоению природы и т.п.) 

Расположение уголков определяется задачами образователь-

ной программы и выбранной педагогом модели построения 

предметно-развивающей среды. Варианты: стенка для 

игрушек, пособий; шкаф многосекционный 

1  шт.  

  

  

  

   

2 Шкаф  для размещения материалов, пособий для НОД 1 шт. 

3 Полка навесная.  1 шт. 
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4 Стол  для самостоятельной деятельности детей 1 шт 

5 Столы для организованной детской деятельности 2 – ух 

местные 

15 

6 Стулья детские, подобранные с учетом антропометрических 

показателей 

     На 

каждого 

7 Стол письменный (для воспитателя), стул По 1 шт. 

8 Ковер для организации детской деятельности (рассматривание 

предметов, игрушек, обсуждения).  

1 шт. 

9 Коробки для хранения мелкого материала, конструкторов, 

материалов 

6 шт. 

10 Магнитная доска настенная 1 шт. 

11 Детская мебель «Кухня» 1 шт. 

12 Детская мебель «Салон красоты» 1 шт. 

13 Полка книжная, напольная 1 шт. 

14 Шкаф под сюжетно-ролевые игры 1 шт. 

 

  

Перечень оборудования  для музыкального зала  

№ 

п.п. 

Наименование оборудования, 

Учебно-методических и игровых материалов 

Количе

ство 

                                          Оборудование   

1 Музыкальные инструменты для взрослых 

 Пианино  

   

  

1 шт. 

 

2 Средства мультимедиа: музыкальный центр 

                                            Телевизор 

 DVD 

 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

3 CD– диски 

DVD- диски 

30 шт. 

15 шт. 

 Мебель  

4 Стулья по росту детей 30 шт. 

5 Шкаф 

 

1 шт. 

6 Декорации: 

Домик 

Сундук  

 

1 шт. 

1 шт. 

 Учебно-методические материалы  

 

4 шт. 
7 Оборудование для музыкальных игр-драматизаций 

Театр «Рукавичек» 

8 Атрибуты для игр и музыкально – исполнительской 

деятельности 

Искусственные цветы  

  

 

10 шт. 
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Платочки 

Шифоновые платки 

Листья 

Ленты 

60 шт. 

30 шт. 

35 шт. 

10 шт. 

9 Комплект русских рубах-косовороток  для мальчиков 5 шт. 

10 Елка искусственная 

Набор елочных игрушек 

1шт. 

2 шт. 

11 Электрическая елочная гирлянда 3 шт. 

12 Снежинки 6 шт. 

13 Комплект новогодних костюмов (Дед Мороз, Снегурочка)  1 шт. 

14 Детские музыкальные инструменты 

Погремушки 

Бубны 

Треугольник 

Ложки 

Трещотка 

Маракас 

Бубенцы 

Дудка 

Металлофон 

Барабан 

Труба 

Саксофон 

  

6 шт. 

10 шт. 

5 шт. 

4 шт. 

1 шт. 

2 шт. 

2 шт. 

1 шт. 

2 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

15 Ковролин большой 1 шт 

16 Музыкально – дидактические игры и пособия для каждой 

возрастной группы 
На развитие эмоциональной отзывчивости к музыке, 

определение ее характера. На развитие звуковысотного 

слуха,  чувства ритма, тембрового слуха, динамического 

слуха, музыкальной памяти, музыкальной культуры и 

эрудиции, на закрепление освоенных знаний и применение 

музыкального опыта, на развитие музыкального опыта 

  

  

  

  

  

  

  

 

   

Методическое обеспечение Программы 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области  

«Физическое развитие» 

Музыка О.В. Физкультурно-оздоровительная работа: комплексное 

планирование. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года).  
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Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–

5 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–

6 лет).  

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет 

Сборник подвижных игр /Автор-сост. Э.Я. Степаненкова. 

Г.Ю. Байкова, В.А. Моргачёва, Т.М. Пересыпкина. Физическое развитие. 

2014  

Коваленко В.К. Азбука физкультминуток для дошкольников. 

Наглядно-дидактические пособия 

Игры с разрезными картинками ОО «Физическое развитие». Средняя 

группа. 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

     Конспекты занятий детей по этическому воспитанию для детей средней          

группы. Из опыта работы педагогов дошкольного учреждения №2 г. 

Евпатории/    под ред. Л.Г. Мухомориной. 

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. 

Шорыгина Т.А. Беседы о характере и чувствах. 

Шорыгина Т.А. Беседы о поведении ребёнка за столом. 

Шалаева Г.П. Большая книга правил поведения для воспитанных детей 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России».  

Плакат «Правила этикета». 

Развивающая игра-лото «Российская армия». Для детей 4-6 лет. 

Папка-передвижка «Секретный мир детей» 
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Папка-передвижка «Моя страна – Россия» 

Плакат  «Моя страна – Россия» 

Плакат – «Правила поведения за столом» 

 Серия « Расскажи детям о Кремле». 

Формирование основ безопасности 

Методические пособия 

      Ежова Н.Е. ПДД в детском саду 

      Давыдова Ю., Романова С. «Один дома, или техника детской безопасности» 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет).  

Шорыгина Т.А.  Беседы о правилах пожарной безопасности. 

Шорыгина Т.А. Беседы о ПДД 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. 

Наглядно-дидактические пособия 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ.  

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.  

Серия иллюстраций с беседой «Безопасность на дороге». 

Серия иллюстраций с беседой «Социальная безопасность». 

Серия иллюстраций с беседой «Умный светофор». 

Серия иллюстраций с беседой «Как вести себя в чрезвычайных ситуациях». 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. «Опасные явления в природе» (карточки с 

сюжетными картинками). 

Плакат «Внимание! Опасные предметы» 

Плакат «Правила поведения детей при пожаре» 

Плакат «Безопасность в доме» 

Плакат «Дорожная азбука» 

Плакат «Уроки безопасности» 

 

Игровая деятельность 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа (4-5 лет.) 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
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Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области  

«Познавательное развитие» 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3–7 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4–5 лет). 

Дыбина О.В.  Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе группе. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников. 

Алябьева Е.А. Поиграем в профессии. Кн.1  

Путешествуем по Крыму. (сборник конспектов занятий по ознакомлению 

детей с родным краем). 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия « Расскажите детям о хлебе», « Расскажите детям о хлебе», « Расскажите 

детям о специальных машинах», «Расскажите детям о драгоценных камнях». 

Серия «Мир в картинках – космос» 

Демонстрационные карточки с беседой «Продукты питания». 

Игра – энциклопедия «Тело человека». 

Плакат «Тело человека» 

Плакат «Планеты солнечной системы» 

Плакат «Солнечная система» 

Игра – энциклопедия «Космос». 

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия 

Е.В.  Колесникова Математика для детей 3-4 лет. 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4–5 лет). 
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Е.В.  Колесникова Математика для детей 5-6 лет. 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5–6 лет).  

Е.В.  Колесникова Математика для детей 6-7  лет. 

Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве  и времени. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: « Форма», «Счёт», «Учись определять время», 

«Местоположение». 

Папка-передвижка «Цифры». 

Ознакомление с миром природы 

Методические пособия 

Сакирдонова Т.И. Экологическое воспитание дошкольников в 

Крыму 

Сивельникова Л. «Кто обитает в Крыму» 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа (4–5 лет).  

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа (5-6 лет).  

Дошкольникам - о животных: занимательные и справочные материалы. 

Шорыгина Т.А. «Беседы о степи», «Беседы о мире морей и океанов», 

Владимирская Л.А. «От осени до лета» 

Аксёнова З.Ф. Войди в природу с другом. Экологическое воспитание 

дошкольников. 2011 г. 

 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Времена года»,  «Природные явления», «Цветы», «Деревья», 

«Насекомые», «Деревья, кусты, грибы», «Растительный мир Крыма», «Деревья 

Крыма»,  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
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Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области 

 «Речевое  развитие» 

Методические пособия 

Ельцова О.М. Подкотовка старших дошкольников к обучению 

грамоте» 

ГербоваВ. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет).  

Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения по развитию речи. 

Алябьева Е.А. – Грамматика для дошколят. 

Ушакова О.С.  Ознакомление дошкольников с литературой и развитием 

речи. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7  лет. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: «Ударение» , «Антонимы. Глаголы», 

«Антонимы. Прилагательные».  

Дидактическая икра «Герои русских сказок» 

Демонстрационный материал к методическому пособию Ушаковой О.С. 

«Развитие речи детей 3-5 лет и 5-7 лет». 

Плакат «Алфавит» 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 
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Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа (3–4 года).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа (4–5 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа (5–6 лет).  

Гаврилова В.В. Артемьева Л.А.  Декоративное рисование с детьми 5-7 лет. 

2014 г. 

Лыкова И.А. – Художественный труд. 

Павлова О.В. – Художественный труд. Комплексные занятия. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа (4–5 лет).  

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа (5–6 лет). 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном 

(муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 

программу дошкольного образования.  

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 

предоставлению общедоступного  бесплатного дошкольного образования, а 

также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 

организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная 

образовательная программа дошкольного образования является нормативно-
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управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим 

специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса. Основная образовательная программа дошкольного 

образования служит основой для определения показателей качества 

соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования бюджетной организации осуществляется на 

основании государственного (муниципального) задания и исходя из 

установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой 

субсидией. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в 

образовательных организациях, реализующих программы дошкольного общего 

образования, осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых 

средств в год необходимый для реализации образовательной программы 

дошкольного образования, включая: 

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр, игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов 

по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за 

счет родительской платы, установленной учредителем организации, 

реализующей образовательную программу дошкольного образования). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание 

государственной или муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому виду и направленности образовательных программ, с 
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учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы 

реализации образовательных программ, образовательных технологий, 

специальных условий получения образования воспитанниками с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а 

также с учетом иных предусмотренных законодательством особенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности (для различных 

категорий воспитанников), за исключением образовательной деятельности, 

осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на 

одного воспитанника, если иное не установлено законодательством. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств 

местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного 

образования муниципальными образовательными организациями в части 

расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение 

учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного 

воспитанника осуществляется на трех следующих уровнях: 

 межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской 

Федерации – местный бюджет); 

 внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная 

организация); 

 образовательная организация, реализующая программы 

дошкольного общего образования. 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и календарного планирования образовательной 

деятельности, оставляя педагогам МБДОУ пространство для гибкого 

планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной 
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образовательной программы, условий образовательной деятельности, 

потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников МБДОУ.  

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть 

направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических условий 

для развития каждого ребенка, в том числе, на  формирование развивающей 

предметно-пространственной среды. Планирование деятельности МБДОУ 

направлено на  совершенствование ее деятельности  и учитывать результаты 

как внутренней, так и внешней оценки качества реализации программы 

МБДОУ.  

В дошкольном образовательном учреждении используется модель 

планирования с учетом возрастной периодизации, опорой на государственную 

программу, учетом особенности Крымского региона, практического опыта 

педагогов ДОУ модель блочно-тематического перспективного плана 

включающую в себя: 

- Ориентировочные темы перспективного планирования воспитательно-

образовательной деятельности.  

- План работы с родителями. 

- Перспективный план наблюдений + экологический календарь Крымской 

природы.  

- План наблюдений и ухода за комнатными растениями в уголке природы. 

- Перспективное планирование трудовой деятельности. 

- Планирование игровой деятельности. 

- Физкультурные паузы. 

- Пальчиковую гимнастику. 

- Планирование тематических бесед по безопасности жизни и деятельности. 

- Планирование самостоятельно-художественной деятельности. 

- Планирование работы по программе «Симферополь - культурная столица 

Крыма» 

- Планирование побудок и проведение закаливающих мероприятий. 
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Первый ориентир модели - ориентировочные темы перспективного 

планирования воспитательно-образовательной деятельности.  

Каждая тема проходит через все пять образовательных областей, однако, 

выделяют 2-3 ведущие или доминирующие области. Это дает возможность 

отслеживать интеграцию образовательных областей на протяжении недели, 

месяца. Федеральный государственный образовательный стандарт определяет 

какое содержание должно реализовывать любое дошкольное учреждение для 

достижения каждым ребенком оптимального для его возраста уровня развития 

с учетом его индивидуальных возрастных особенностей. 

Согласно выбранной темы, возрасту воспитанников отрабатывается 

целевой ориентир (Цель) и планируемые результаты усвоения темы на конец 

недели. 

Второй ориентир модели – работа с родителями.  

В планировании данного раздела представлено содержание и 

разнообразные формы организационной работы с родителями (родительские 

собрания, семейные праздники, выставки, информационные бюллетени, 

экологические акции, секционная работа). Вся эта работа осуществляется 

систематически и планируется как заведующим детским садом (годовой план), 

так и в каждой возрастной группе. Особенностью этой работы является 

взаимосвязь с темами недели, проблематикой. 

Третий ориентир модели - перспективный план наблюдений + 

экологический календарь Крымской природы.  

Представлен этот план посезонно и связан с познавательным интересом к 

объектам и явлениям Крымской природы. Познавательные задачи решаются 

детьми в процессе игр, обследования, экспериментов; в процессе наблюдений 

за явлениями живой и неживой природы; в ходе обсуждения наблюдаемых 

явлений. Организационно-методический аспект данной формы педагогического 

процесса представлен в виде определенных требований, ориентиров соблюдая 

которые воспитатель увидит результат в воспитании детей. 

Четвертый ориентир модели - перспективное планирование трудовой 

деятельности.  
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В плане отражен объем и содержание труда детей по разным его видам 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой, труд детей в природе, ручной 

труд), формы организации, основные приемы руководства, подбор 

оборудования и инструментов.  

Пятый ориентир модели - планирование игровой деятельности. 

Планирование представлено ежемесячно и содержит целевой ориентир к 

каждому возрастному периоду (компоненты игры и характеристика умений и 

навыков).  Это связано с особым значением игры в развитии личности 

дошкольника, с местом её в педагогическом процессе детского сада, с 

многообразием видов игр и особенностями их развития. Федеральный 

государственный  стандарт определяет реализацию дошкольного образования 

на основе сотрудничества ребёнка с взрослыми и сверстниками в 

соответствующих возрасту видах деятельности. Таким видом деятельности для 

дошкольника является игра. Построенная в игровой форме образовательная 

ситуация, стимулирующая предметная среда группы имеет большее 

педагогическое значение, нежели учебное занятие по типу школьного урока. 

Работа по ФГОС ДО  предполагает таким образом построить образовательную 

деятельность, чтобы игровая ситуация стала частью жизни ребёнка в каждом 

режимном периоде. 

Перспективное планирование игровой деятельности представлено аналогично 

компонентам комплексного метода: 

- ознакомление с окружающим; 

- обогащение игрового опыта; 

- изменение игровой среды; 

- активизация общения взрослого с ребенком. 

Реализуя задачи перспективного плана игровой деятельности педагог, 

еженедельно, в пятницу, меняет оснащение в игровых зонах согласно 

проблематике недели или дополняет их манипулятивными материалами, 

усложняя сюжетную линию (сюжетно-ролевая игра). Такая модель работы 

воспитателя постоянно стимулирует познавательный интерес детей к игровым 

зонам, а для педагогов это возможность творческого, креативного развития 
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посредством вариативности и обогащения содержательной стороны игровой 

деятельности. 

Шестой ориентир модели – тематическая подборка физкультурных пауз 

и пальчиковых гимнастик, представлен ежемесячно. 

Седьмой ориентир модели - планирование тематических бесед по 

безопасности жизни и деятельности и планирование бесед по формированию 

знаний о своих правах. 

Данный план системных тематических бесед  призван помочь ребенку 

войти в этот мир с максимальными приобретениями и минимальным риском в 

различных жизненных ситуациях через сформированность у детей значимых 

для безопасного поведения двигательных навыков и установок восприятия. 

Восьмой ориентир модели - планирование самостоятельно-

художественной деятельности. 

План представлен по сезонам, содержит разнообразные формы 

непосредственного общения педагога с каждым ребенком и направляет малышей на 

самостоятельное воспроизведение знаний, умений, способов действия с 

предметами, полученное на занятиях и в совместной деятельности. Для педагога 

предложен репертуар, виды работы согласно особенностям возраста детей, 

многонациональности Крымского полуострова. 

Девятый ориентир модели - Планирование работы по программе 

«Симферополь - культурная столица Крыма». 

Планирование данного раздела раскрывает общесадовый план работы по 

программе «Симферополь - культурная столица Крыма». В нем прослеживается 

взаимосвязь с учреждениями культуры Крыма, а также знакомство 

дошкольников с объектами культуры посредством интегративного 

представления материала. 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

- совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
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моментов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Модель организации деятельности взрослых и детей  
Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

 Двигательные подвижные дидактические игры, 

подвижные игры с правилами, игровые упражнения, 

соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с правилами. 

 Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества, реализация проектов 

 Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, 

речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, 

сюжетные игры, игры с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, поручение, задание, 

реализация проекта. 

 Познавательно-исследовательская: наблюдение, 

экскурсия, решение проблемных ситуаций, 

экспериментирование, коллекционирование, 

моделирование, реализация проекта, игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: слушание, исполнение, 

импровизация, экспериментирование, подвижные игры 

(с музыкальным сопровождением) 

 Чтение художественной литературы: чтение, 

обсуждение 

Организация 

развивающей 

среды для 

самостоятельной 

деятельности 

детей: 

двигательной, 

игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностиров

ание 

Педагогическ

ое 

просвещение 

родителей, 

обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество 

детей и 

взрослых. 

 

Модель наглядно демонстрирует профессиональную взаимосвязь всех 

специалистов МБДОУ в работе с ребенком с образовательными 

потребностями, а так же функциональные обязанности каждого специалиста 

МБДОУ (воспитателя, музыкального руководителя) по отношению к 

воспитаннику. Все специалисты работают в тесной взаимосвязи, составляют 

совместно целевые ориентиры модели блочно-тематического планирования. 

Учебная нагрузка по возрастным группам 

На основе нормативно правовых документов составлен план 

образовательной деятельности. План  является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в  МБДОУ № 2 «Звёздочка».  

Основными задачами плана  организованной образовательной деятельности 

являются: 

- Регулирование объема образовательной нагрузки. 
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- Реализация  Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования. 

       План составлен на основе целевых ориентиров примерной 

общеобразовательной программы «От рождения до школы», парциальных 

программ. 

          Выбор  программ осуществлялся на педагогическом совете ДОУ с учетом 

типа и вида учреждения, приоритетных направлений развития детей в   ДОУ,  

методического  и материально-технического обеспечения программ, 

особенностей  и возможностей детей. 

        Данное сочетание программ позволяет обеспечить целостность 

образовательных    отношений и   полноценное развитие детей по всем 

направлениям: физическому, коммуникативно-личностному, познавательному, 

речевому и художественно-эстетическому. 

 

Структура плана непосредственно организованной образовательной 

деятельности. 

      План     составлен для 4 возрастных  групп:  

1. 2-я младшая группа -  1 шт. 

2. Средняя группа – 1 шт. 

3. Старшая группа – 1 шт. 

4. Подготовительная группа – 1 шт. 

  

3.7. Режим дня и распорядок 

РЕЖИМ РАБОТЫ ДОУ 

Режим работы ДОУ – смешанный. 

с 8.00. – 18.30.   – три группы. 

с 7.00. - 19.00.     – одна группа. 

 

Режим дня младшей группы (3-4 года) 12-ти часовой режим работы 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  
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Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

07.00-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.55 

Самостоятельная деятельность, игры. 08.55-09.20 

Непосредственно образовательная деятельность 09.20-09.35 

09.45-10.00 

Второй завтрак 10-00-10-10 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

 

10.10-12.05 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.05-12.20 

Подготовка к обеду. Обед  12.20-12.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 15-25 – 15-50 

Игры, самостоятельная деятельность 15.50-16.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.30-17.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей, уход детей домой 

17-50-19.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры. 

18.30(19.00)-20.30(21.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-06.30 (07.30) 

 

 

Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года) 10,5-ти часовой режим работы 

 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

08.00-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.55 

Самостоятельная деятельность, игры. 08.55-09.20 

Непосредственно образовательная деятельность 09.20-09.35 

09.45-10.00 

Второй завтрак 10-00-10-10 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

 

10.10-12.05 
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Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.05-12.20 

Подготовка к обеду. Обед  12.20-12.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 15-55 – 16-10 

Игры, самостоятельная деятельность 15.50-16.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность, уход детей 

домой 

17.00-18.30 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры. 

18.30 -19.10(20.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-06.30 (07.30) 

 

Режим дня средней группы (4-5 лет) 12-ти часовой режим работы 

 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

07.00-08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.55 

Самостоятельная деятельность, игры. 08.55-09.10 

Непосредственно образовательная деятельность 09.10-09.30 

09.40-10.00 

Второй завтрак 10-00-10-10 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

 

10.10-12.15 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.15-12.30 

Подготовка к обеду. Обед  12.30-13.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 15-25 – 15-50 

Игры, самостоятельная деятельность 15.50-16.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.30-17.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей, уход детей домой 

17-50-19.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 18.30(19.00)-20.30(21.00) 
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спокойные игры, гигиенические процедуры. 

Ночной сон 20.30(21.00)-06.30 (07.30) 

 

 

Режим дня средней группы (4-5 лет) 10,5-ти часовой режим работы 

 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении 

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

08.00-08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.55 

Самостоятельная деятельность, игры. 08.55-09.10 

Непосредственно образовательная деятельность 09.10-09.30 

09.40-10.00 

Второй завтрак 10-00-10-10 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

 

10.10-12.15 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.15-12.30 

Подготовка к обеду. Обед  12.30-13.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 16-00 – 16-20 

Игры, самостоятельная деятельность 16.20-17.00 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность, уход детей 

домой 

17.00-18.30 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий 

ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры. 

18.30 -19.10(20.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-06.30 (07.30) 

Режим дня старшей группы (5-6 лет) 12-ти часовой режим работы 

 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

07.00-08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.50 

Самостоятельная деятельность, игры. 08.50-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 09.00-09.25 

09.35-09.45 

9-55 – 10-30 
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Второй завтрак 10-30-10-50 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

 

10.50-12.30 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.30-12.40 

Подготовка к обеду. Обед  12.40-13.10 

Подготовка ко сну. Дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 15-25 – 15-40 

Игры, самостоятельная деятельность 15.40-16.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей, уход детей домой 

18-00-19.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры. 

18.30(19.00)-20.30(21.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-06.30 (07.30) 

 

 

 

Режим дня старшей группы (5-6лет) 10,5-ти часовой режим работы 
 

Мероприятия 

В дошкольном учреждении  

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

08.00-08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.50 

Самостоятельная деятельность, игры. 08.50-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 09.00-09.25 

09.35-09.45 

9-55 – 10-30 

Второй завтрак 10-30-10-50 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

 

10.50-12.30 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.30-12.40 

Подготовка к обеду. Обед  12.40-13.10 

Подготовка ко сну. Дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 16-00 – 16-15 

Игры, самостоятельная деятельность 16.15-17.00 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность, уход 

детей домой 

17.00-18.30 
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Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий 

ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры. 

18.30 -19.10(20.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-06.30 (07.30) 

 

Режим дня подготовительной группы (6-7 лет) 12-ти часовой режим 

работы 

 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

07.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-08.50 

Самостоятельная деятельность, игры. 08.50-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 09.00-09.30 

09.40-10.10 

10-20 – 10-50 

Второй завтрак 10-50-11-00 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

 

11.00-12.40 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.40-12.50 

Подготовка к обеду. Обед  12.50-13.15 

Подготовка ко сну. Дневной сон 13.15-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 15-25 – 15-40 

Игры, самостоятельная деятельность 15.40-16.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.40-18.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей, уход детей домой 

18-00-19.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры. 

18.30(19.00)-20.30(21.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-06.30 (07.30) 

 

 

 

Режим дня подготовительной группы (6-7 лет) 10,5-ти часовой режим 

работы 
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Мероприятия 

В дошкольном учреждении  

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

08.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-08.50 

Самостоятельная деятельность, игры. 08.50-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 09.00-09.30 

09.40-10.10 

10-20 – 10-50 

Второй завтрак 10-50-11-00 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

 

11.00-12.40 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.40-12.50 

Подготовка к обеду. Обед  12.50-13.15 

Подготовка ко сну. Дневной сон 13.15-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 16-10 – 16-25 

Игры, самостоятельная деятельность 15.40-16.40 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность, уход 

детей домой 

17.00-18.30 

 

 

 

Дома 

 

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий 

ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры. 

17.00 -19.10(20.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-06.30 (07.30) 

 

СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ГОДА 

Образовательный период с 01 сентября по 31 августа. 

Оздоровительный период с 01 июня по 31 августа. 

1 сентября  -  начало образовательного года;  «День знаний».    

1 – 8 сентября – адаптационный, повторение пройденного материала; 

знакомство со школой (подготовительная  группа). 

8 сентября  – 31 октября  - образовательный период. 

1 октября -14 октября - образовательный период, мониторинг. 

3 ноября – 7 ноября  –  «творческие каникулы»; осенние развлечения. 

10 ноября – 25 декабря  – образовательный период. 

26 декабря – 11 января – праздничные  утренники, новогодние каникулы; 

рождественские развлечения. 
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12 января –  27 февраля – образовательный период.  

12 января -16 января – итоговые занятия, контрольные занятия 

диагностический период. 

4 марта – 6 марта  - «творческие каникулы»; праздничные утренники, 

развлечения. 

9 марта – 30 мая – образовательный период.   

1 апреля -14 апреля - образовательный период, мониторинг. 

18  мая – 29 мая – диагностика, контрольные занятия, творческие отчеты 

педагогов. 

1 июня – 31 августа  –  летний оздоровительный период. 

(в структуру учебного года могут быть внесены изменения в соответствии с 

выбранной ДОУ программой) 

              В течение учебного года  для обучающихся организуют творческие и 

зимние каникулы, во время которых образовательная деятельность проводится с 

наименьшей нагрузкой. 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ   НЕПОСРЕДСТВЕННО ОРГАНИЗОВАННОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

В учебном плане занятия распределены с учетом освоения Федерального 

и регионального компонентов государственного стандарта по возрастным 

группам и образовательным направлениям, с целью обеспечения необходимого 

минимума знаний, умений,  навыков и развития дошкольников. 

Рабочая неделя в ДОУ №2 состоит из 5 дней.  Расписание сетки занятий на 

неделю (согласно кол-ву занятий по программе и требованиям СанПин 

(2.4.1.3049-13).  

      - в младшей группе (3 – 4 лет) – не более 15 мин; 

      - в  средней  группе (4 - 5 лет) –  не более 20 мин;  

      - в старшей  группе (5-6 лет) – не более 25 мин; 

      - в подготовительной группе (6-7 лет) – не более 30 

Максимально допустимое количество учебных занятий в первой 

половине дня в младших и средних группах не превышает – двух, а в старших и 

подготовительных трех. 
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В младшей группе проводится   10  занятий   в неделю. 

В средней группе проводится  10 занятий   в неделю. 

В старшей группе проводится   13 занятий   в неделю. 

В подготовительной группе проводится   15  занятий   в неделю. 

        В середине непосредственно образовательной деятельности проводится 

физкультпауза или физкультминутка (2 мин). Перерывы между периодами 

непосредственно образовательной деятельности – 10 минут. 

     Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину 

дня. Для профилактики утомления детей она  сочетается  с образовательной 

деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое 

развитие детей. 

 

 

 

2 младшая группа  

( с 3 до 4 лет) 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки, включая занятия по 

дополнительному образованию, для детей дошкольного 

возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого 

года жизни) – 10 занятий.  

Максимально допустимое количество занятий в 

первой половине дня в младшей группе  не должно 

превышать двух занятий. 

 Продолжительность занятий для детей 4-го года 

жизни – не более 15 минут. В середине занятия проводят 

физкультминутку. Перерывы между занятиями – не менее 

10 минут.  

 

 

Средняя группа 
( с 4 до 5 лет) 

 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки, включая занятия по 

дополнительному образованию, для детей дошкольного 

возраста составляет: в средней группе (дети пятого года 

жизни) – 10.  

Максимально допустимое количество занятий в 

первой половине дня в средней группе не должно 

превышать двух занятий.  

Продолжительность занятий для детей 5-го года 

жизни – не более 20 минут. В середине занятия проводят 

физкультминутку. Перерывы между занятиями – не менее 

10 минут.  

Занятия для детей среднего дошкольного возраста 

могут проводиться и во второй половине дня, но не чаще 

2-3 раз в неделю. Длительность этих занятий – не более 
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20-30 минут в зависимости от возраста детей. В середине 

занятия статического характера проводят 

физкультминутку. 

 

 

 

Старшая группа 

( с 5 до 6 лет) 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки, включая занятия по 

дополнительному образованию, для детей дошкольного 

возраста составляет:  в старшей группе (дети шестого года 

жизни) – 13.  

Максимально допустимое количество занятий в 

первой половине дня в старшей группе не должно 

превышать  трех. Продолжительность занятий для детей 

6-го года жизни – не более 25 минут. В середине занятия 

проводят физкультминутку. Перерывы между занятиями 

– не менее 10 минут.  

Занятия для детей  старшего дошкольного возраста 

могут проводиться и во второй половине дня, но не чаще 

2-3 раз в неделю. Длительность этих занятий – не более 

20-30 минут в зависимости от возраста детей. В середине 

занятия статического характера проводят 

физкультминутку. 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

( с 6 до 7 лет) 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки, включая занятия по 

дополнительному образованию, для детей дошкольного 

возраста составляет: в подготовительной группе (дети 

седьмого года жизни) – 15 занятий. 

 Максимально допустимое количество занятий в 

первой половине дня в  подготовительной группе  не 

должно превышать  трех.  

Продолжительность занятий для детей 7-го года 

жизни – не более 30 минут. 

 В середине занятия проводят физкультминутку. 

Перерывы между занятиями – не менее 10 минут.  

Занятия для детей  старшего дошкольного возраста 

могут проводиться и  во второй половине дня, но не чаще 

2-3 раз в неделю. Длительность этих занятий – не более 

20-30 минут в зависимости от возраста детей. В середине 

занятия статического характера проводят 

физкультминутку.  
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КОЛЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область социально-коммуникативное развитие проходит 

через все виды занятий в зависимости от организации детей, а также в игре, 

т.к. этот вид деятельности является ведущим  в дошкольном возрасте. 

Конструирование, проводится один раз в две недели во второй половине дня в 

совместной деятельности. 

 Конструктивная деятельность планируется в режимных моментах 

 Предусматривается проведение непосредственной образовательной 

деятельности  для детей во второй половине дня после дневного сна, но не 

чаще чем 2-3 раза в неделю. 

 Среди общего времени непосредственной образовательной деятельности 

отводится 50% занятиям, требующим от детей умственного напряжения, 

 Образовательные 

области 

Виды занятий Младшая 

группа 

Средня

я 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

. группа 

 

1.1. 

 

Речевое развитие 

Развитие речи.  1 

 

1 1 

 

 

1 

 

 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

  1 1 

Художественна

я литература 

ежед. ежед. ежед. ежед. 

 

1.2 
Физическое 

развитие 

 

Физкультура 

 
3 3 3 

 

3 

 

1.3 
 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 
1 1 1 2 

Окружающий 

мир 
0.5 0.5 1 1 

Природный мир 0.5 0.5 1 1 

1.4.  

Художественно – 

эстетическое 

Рисование 1 1 1 1 

Декоративное 

рисование 
  1 1 

Лепка 0.5 0.5 0.5 1 

Аппликация 0,5 0.5 0.5 1 

Музыка 2 2 2 2 

 Всего:  10 10 13 15 
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остальные 50% - НОД физкультурно-оздоровительного и эстетического цикл 

(музыкально-ритмические занятия). 

 В недельном расписании непосредственной образовательной 

деятельности  по наиболее трудным предметам, требующим повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, планируются в 

первую половину дня, в дни наиболее высокой работоспособности детей 

(вторник, среда). Для профилактики утомления указанные занятия сочетаются с 

физкультурными и музыкально-ритмическими НОД. 

 При проведении НОД  требующим повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей рекомендуется делить детей на 

подгруппы. 

 Планирование НОД по образовательной области «Речевое развитие» 

предполагается по следующим направлениям: 

 Речевые занятия в старшей группе: 1-  словарь, функции и формы речи, 

грамматический строй речи.  2- звуковая культура речи. 

 Речевые занятия в подготовительной группе: 1- словарь, функции и 

формы речи, грамматический строй речи.    2 - грамота. 

Планирование специально организованной деятельности в соответствии с 

сеткой.  

Структура написания НОД: Вид образовательной деятельности, тема, 

программное содержание, оборудование и материалы, источник (с указание 

автора и стр.) 

Используя блочно-тематическую модель планирования в конце недели 

(пятница) воспитатель планирует проведение игрового интегративно-

познавательного комплекса, который необходим педагогу, непосредственно 

работающего с детьми, для получения «обратной связи» в процессе 

взаимодействия с ребенком или с группой детей. При этом, согласно ФГОС ДО 

ст., такая оценка индивидуального развития детей прежде всего является 

профессиональным инструментом педагога, которым он может 

воспользоваться при необходимости получения им информации об уровне 
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актуального развития ребенка или о динамике такого развития по мере 

реализации программы. 

 

ПЛАН НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 В структуре  плана выделены  обязательная часть  и часть, формируемая 

участниками  образовательного  процесса   

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие воспитанников во 

всех образовательных областях. 

  Часть,  формируемая участниками  образовательного  процесса,  

обеспечивает вариативность образования, отражает 

специфику  образовательного учреждения, позволяет более полно реализовать 

приоритетные направления, по которым работает ДОУ, социальный заказ на 

образовательные услуги.  

 В структуре Плана  для  детей младшей и средней  групп выделена   только 

обязательная  часть. Объем учебной нагрузки  обязательной  части  составляет 

10  НОД в неделю, что составляет 100% от общего нормативного времени, 

отводимого на  организованную образовательную деятельность по освоению 5 

образовательных областей: познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей.   

 

РАБОТА  ДОУ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

 В летний период   образовательная деятельность проводится с наименьшей 

нагрузкой согласно  плана  летне-оздоровительной работы. Организуется 

максимальное пребывание детей на свежем воздухе. 
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ОБЪЕМ НЕДЕЛЬНОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

ВОСПИТАННИКОВ 

ДОУ №2  В ОРГАНИЗОВАННЫХ ФОРМАХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Режимные моменты 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
1.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Физкультурные занятия  в  

зале 

2 раза в 

неделю по 

15 мин. 

30 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю по 

20 мин. 

40 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю по 

25 мин. 

50 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю по 30 

мин. 

1 час в 

неделю 

Физкультурное занятие  на 

прогулке  

 

1 раз в 

неделю 

по 15 мин. 

15 минут в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

по 20 мин. 

20 минут в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

по 25 мин. 

25 минут в 

неделю 

1 раз в неделю 

30 минут в 

неделю 

 Музыкально-ритмические 

движения на музыкальных  

занятиях 

2 раза в 

неделю  

по 7,5 мин 

15 минут в 

неделю 

2 раза в 

неделю  

по 10 мин 

20 минут в 

неделю 

 2 раза в 

неделю по 

12-15 мин. 

 30 минут 

в неделю 

2 раза в 

неделю по 12-

15 мин. 30 

минут в 

неделю  

 

Утренняя гимнастика 4-5 мин 5-6 мин. 8-10 мин. 10-12 мин. 

Гимнастика после сна 8-9 мин 9-10 мин. 10-12 мин 12-15 мин. 

Подвижные игры на 

прогулках 

15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Физкультминутки во время 

занятий 

1 мин 1,5-2 мин 1,5-2 мин 1,5-2 мин 

Подвижные игры во время 

утреннего приема 

7-8 мин 10 мин 10-12 мин 15 мин 

Индивидуальная  работа  с  

детьми  по  освоению  ОВД  

7-8 мин 10 мин 10-12 мин 15 мин 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

15 мин 

1 раз в месяц 

20 мин 

1 раз в 

месяц 

25 мин 

1 раз в 

месяц 

30 мин 

 

Физкультурный праздник - 2 раза в год 

до 45 мин. 

2 раза в год 

до 60 мин. 

2 раза в год 

до 60 мин. 

День здоровья 1 раз в квартал 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

ИТОГО В ДЕНЬ 

ИТОГО В НЕДЕЛЮ 

46 (61 мин ) 

230(305мин) 

58 (78 мин) 

290(390мин) 

71 (96 мин) 

355(480мин) 

89 (119мин) 

445(595мин) 
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3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, 

финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и 

материально-технических ресурсов 

3.8.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих 

нормативных и правовых, научно-методических, кадровых, информационных 

и материально-технических ресурсов предполагается осуществлять с 

участием научного, экспертного и широкого профессионального сообщества 

педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, 

муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, 

руководства Организаций, а также других участников образовательных 

отношений и сетевых партнеров по реализации образовательных программ 

(далее – Участники совершенствования Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности 

в совершенствовании и развитии Программы будут включать:  

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в 

электронном и бумажном виде;  

─предоставление возможности давать экспертную оценку, 

рецензировать и комментировать ее положения на открытых научных, 

экспертных и профессионально-педагогических семинарах, научно-

практических конференциях; 

─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч.  ее 

отдельных положений, а также  совместной реализации с вариативными 

образовательными программами на базе экспериментальных площадок и 

других заинтересованных организаций, участвующих в образовательной 

деятельности и  обсуждения результатов апробирования с Участниками 

совершенствования Программы.  

3.8.2. В целях совершенствования нормативных и научно-методических 

ресурсов Программы запланирована следующая работа. 
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1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, 

научные основы и смыслы отдельных положений Программы; 

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению 

условий реализации Программы;  

– научно-методических материалов по организации образовательного 

процесса в соответствии с Программой;  

– методических рекомендаций по разработке основной образовательной 

программы Организации с учетом положений Программы и 

вариативных  образовательных программ, а также адаптивных 

коррекционно-развивающих программ;  

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.  

2. Апробирование разработанных материалов в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность на дошкольном уровне 

общего образования. 

3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и 

практических материалов с Участниками совершенствования Программы, в 

т. ч. с учетом результатов апробирования, обобщение материалов 

обсуждения и апробирования. 

4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по 

особенностям ее реализации и т. д. 

5.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное 

сопровождение Организаций, реализующих Программу.  

3.8.3. Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, 

требующихся для реализации Программы разработчиками предусмотрена 

разработка профессиональных образовательных программ высшего и 

дополнительного образования, а также их научно-методическое 

сопровождение.  
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3.8.4. Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки 

и утверждения основных образовательных программ Организаций с учетом 

Программы и вариативных образовательных программ дошкольного 

образования, направлено на осуществление научно-методической, научно-

практической поддержки Организаций и предполагает создание веб-

страницы Программы, которая должна содержать: 

─тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования,  

─ перечни научной, методической, практической литературы, 

─ перечни вариативных образовательных программ дошкольного 

образования, а также дополнительного образования детей дошкольного 

возраста, 

─ информационные текстовые и видео-материалы,  

─ разделы, посвященные обмену опытом; 

─ актуальную информацию о программах профессиональной 

подготовки, переподготовки и дополнительного образования, 

– актуальную информацию о проведении научно-практических и 

обучающих семинаров, тренингов и вебинаров, конференций. 

3.8.5. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. 

необходимых для создания развивающей предметно-пространственной 

среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы. 

3.8.6. Совершенствование финансовых условий реализации Программы 

направлено в первую очередь на повышение эффективности экономики 

содействия.  

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных 

программ мотивации сотрудников Организаций, разработки предложений по 

совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками, управления 

Организацией;  
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–развитию материально-технических, информационно-методических и 

других ресурсов, необходимых для достижения целей Программы; 

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации 

Программы, в т. ч. поддержке работы Организации с семьями 

воспитанников;  

–достаточному обеспечению условий реализации Программы разных 

Организаций, работающих в различных географических, экономических, 

социокультурных, климатических и других условиях.  

 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 

31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» 

[Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой 

информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 

2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ 

Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным 

группам, размещенным в жилых помещениях жилищного фонда». ( С 

внесёнными изменениями - ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 27.08.2015 г. № 41). 

http://government.ru/docs/18312/
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7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). ( С внесёнными 

изменениями - ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 27.08.2015 г. № 41)  [Электронный 

ресурс].─  Режим доступа: http://docs.cntd.ru/ 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О 

введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. 

Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, 

рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические 

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и 

организации работы. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», 

утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 

30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., 

регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от17 октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный  № 

30384).  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от6 октября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 22 

декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 
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11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 17 декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., 

регистрационный № 19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., регистрационный № 

24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н 

(ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 

февраля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому 

обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования). 

 

3.10. Перечень литературных источников  

При разработке Программы использовались следующие литературные 

источники, представленные в данном перечне в порядке, учитывающем 

значимость и степень влияния их на содержание Программы. 
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1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. 

Педагогическая симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва 

Амонашвили. — М. : Амрита, 2013.  

2. Антология дошкольного образования: Навигатор 

образовательных программ дошкольного образования:сборник. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015.  

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные 

перспективы. – М.: Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое 

понимание развития человека. – М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных 

организациях: 3–6 лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 

2015.  

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-

синтез, 2014.  

8. Выготский Л.С.  Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – 

М.: Педагогика, 1982. 

9. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.:  

Педагогика, 1986.  
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IV Раздел «Краткая презентация программы» 

          ООП МБДОУ № 2 «Звёздочка» является документом, представляющим 

модель образовательного процесса ДОУ, охватывающую все основные 

моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской 

деятельности в каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение 

воспитанниками физической и психологической готовности к школе. 

Обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и 

технологий, форм организации образовательного процесса в ДОУ.             

Основная образовательная программа МБДОУ №2  «Звёздочка»  разработана 

в соответствии с Федеральным Законом РФ «Об образовании в Российской 

Федерации»  29.12.2012 г. № 273-ФЗ; Конституцией РФ;  Приказом  

Министерства образования и науки РФ  № 1155  от  17 октября 2013 г. «Об 

утверждении Федерального Государственного  Образовательного Стандарта;  

СанПиН 2.4.1.3049 -13; Уставом МБДОУ №2  «Звёздочка»  ;   вариативной 

основной программой дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, разработанной в соответствии с ФГОС ДО; 

региональной программой «Крымский веночек» и методическими 

рекомендациями по межкультурному образованию детей дошкольного 

возраста в Крыму, авторы: Мухоморина Л.Г., Араджиони М.А., Горькая А., 

Кемилева С.Н., Пичугина Т, Тригуб Л.М., Феклистова Е.В.  

Программа направлена на разностороннее развитие детей с 3 до 7 лет с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  
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В основу программы положена концепция психологического возраста 

как этапа, стадии детского развития, характеризующегося своей структурой и 

динамикой. 

Цель Программы: 

Создать модель образовательного процесса в дошкольном 

образовательном учреждении, ориентированную на    развитие личности, 

мотивации и способностей детей с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей в различных видах деятельности и охватывать следующие 

области: физическое развитие; социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое 

развитие. 

 Задачи Программы:  

 Синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их 

взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-

личностное, интеллектуальное и художественно-эстетическое развитие 

детей;  

 Укрепить и сохранить физическое и психическое здоровье детей 

посредством использования здоровьесберегающих технологий в 

воспитательно-образовательном процессе и совершенствования системы 

взаимодействия педагогов, медицинских работников и родителей. 

 Выстроить взаимодействие с семьями детей для обеспечения 

полноценного развития детей; Оказывать   консультативную   и   

методическую   помощь родителям (законным представителям) по 

вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

 Создавать условия для повышения квалификации педагогов 

 Обогащать предметно-развивающую среду в соответствии с программой 

«От рождения до школы» 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (вариативная часть). 
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Обязательная часть разработана на основе вариативной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, с учётом используемой 

региональной программой «Крымский веночек» и методическими 

рекомендациями по межкультурному образованию детей дошкольного 

возраста в Крыму, авторы: Мухоморина Л.Г., Араджиони М.А., Горькая А., 

Кемилева С.Н., Пичугина Т, Тригуб Л.М., Феклистова Е.В.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный 

и организационный.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения программы.  

Результаты освоения образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования.  

            Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей.  

            Организационный раздел содержит описание материально-

технического обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

особенности организации предметно- пространственной среды, особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  

             Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьёй -  

обеспечение эффективного социальное партнерства детского сада и семьи в 

вопросах воспитания, развития детей, сохранения и укрепления их здоровья.  

               Партнерство с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка происходит через выявления потребностей и 

интересов семей и непосредственное вовлечение их в образовательную 

деятельность. 
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